
 แบบรายงานการตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข  ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 
ประเด็นที ่4 : สภุาพดวีถิีใหม ่  

หวัข้อ วยัท างาน 
จงัหวัดชลบรุ ีเขตสขุภาพที ่6 รอบที ่1/2565 

วนัที ่20-21 มกราคม 2565 
 
1. หนว่ยงานทีร่ับผดิชอบ (กรม/กอง/ศนูยว์ชิาการ)  

หน่วยงานผู้รับผิดชอบหลัก :  ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 6 จังหวัดชลบุรี 
หน่วยงานผู้รับผิดชอบร่วม :  ศูนย์อนามัยที ่6 ชลบุรี, ศูนย์สุขภาพจิตที่ 6, ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 6,  

      ศูนย์สนับสนุนบริการสุขภาพที่ 6 และศูนย์พัฒนาการสาธารณสุขมูลฐาน ภาคกลาง จังหวัดชลบุรี)   
2.   วเิคราะหส์ถานการณ์ในพื้นที่ : 
  จังหวัดชลบุรีมีประชากรวัยท างานทั้งหมด จ านวน 1,045,527 คน คิดเป็นร้อยละ 65.06 ซ่ึงน้อยกว่า
ระดับเขตสุขภาพท่ี 6 และระดับประเทศ ร้อยละ  66.73 และ ร้อยละ 65.30 พบว่า มีจ านวนประชากรวัยท างาน
ตอนกลางมากที่สุด จ านวน 387,824 คน ร้อยละ 37.09 รองลงมาวัยท างานตอนปลาย จ านวน 337,618 คน  
ร้อยละ 32.04 และวัยท างานตอนต้น จ านวน 320,085 คน ร้อยละ 30.61 (ที่มา : HDC วันที่ 10 มกราคม 2565) 

สถานการณ์การด าเนินงานคนรอบรู้สุขภาพในจังหวัดชลบุรี ผลการด าเนินงานยังต่ ากว่าค่าเป้าหมาย
(เป้าหมาย 236,737 คน ด าเนินการได้ 74,311 คน) โดยจังหวัดมีการด าเนินงานคนรอบรู้สุขภาพในประเด็น 
ก้าวท้าใจลงทะเบียนผ่าน Digital Health Platform ทั้งหมด จ านวน 39,548 คน  (เป้าหมาย 118,369 คน ) 
ซ่ึงการด าเนินงานภาพรวมเป็นอันดับ 6 ของเขตสุขภาพที่ 6 เมื่อแยกเป็นรายอ าเภอ พบว่า อ าเภอที่มีการลง 
ทะเบียนสูงสุด ได้แก่ อ าเภอเมือง จ านวน 7,691 คน รองลงมาคือ อ าเภอพนัสนิคม จ านวน 6,155 คน และ 
อ าเภอพานทอง จ านวน 5,812 คน ดังตารางที่ 1 การด าเนินงานกิจกรรมก้าวท้าใจในจังหวัดชลบุรี มีการบูรณา
การร่วมกับเครือข่าย ได้แก่ สถานศึกษา, Food delivery, ตลาด, สถานประกอบการ, ชมรมออกก าลังกาย  
และจุดบริการวัคซีนโควิด-19 เป็นต้น 
ตารางที ่1 ร้อยละของจ านวนสมาชิกแยกตามประเภท รายอ าเภอของเขตสุขภาพที่ 6 

อ าเภอ 
จ านวนสมาชกิ

ทั้งหมด 

จ านวนสมาชกิแยก
ตามประเภท 

จ านวนสมาชกิแยกตามประเภท 

ชาย หญงิ 
ประชาชน

ทัว่ไป 
นกัเรยีน อสม. 

บคุลากร 
ภาคเอกชน 

บคุลากร
ภาครฐั 

เมืองชลบุร ี 7,691 1,904 5,787 1,931 980 1,762 163 2,855 

บ้านบึง 2,608 860 1,748 371 1,342 261 48 586 
หนองใหญ ่ 633 179 454 157 153 131 7 185 
บางละมุง 5,492 1,447 4,045 3,268 221 834 80 1,089 

พานทอง 5,812 2,053 3,759 2,887 1,162 552 759 452 

พนัสนิคม 6,155 1,832 4,323 2,839 879 1,355 215 867 

ศรีราชา 4,993 1,721 3,272 1,680 1,290 1,160 236 627 

เกาะสีชัง 182 39 143 55 1 48 1 77 

สัตหีบ 1,769 449 1,320 480 198 471 32 588 

แบบรายงานผลการตรวจราชการระดับเขต : Ins Report 



อ าเภอ 
จ านวนสมาชกิ

ทั้งหมด 

จ านวนสมาชกิแยก
ตามประเภท 

จ านวนสมาชกิแยกตามประเภท 

ชาย หญงิ 
ประชาชน

ทัว่ไป 
นกัเรยีน อสม. 

บคุลากร 
ภาคเอกชน 

บคุลากร
ภาครฐั 

บ่อทอง 1,754 605 1,149 486 385 551 7 325 

เกาะจันทร ์ 2,414 848 1,566 1,092 791 282 8 241 

ไม่ระบ ุ 45 3 42 45 0 0 0 0 

รวม          
ทั้งจงัหวดั 

39,548 11,940 27,608 15,291 7,402 7,407 1,556 7,892 

ที่มา : รายงานก้าวท้าใจ SS4 ข้อมูล ณ วันที่ 10 มกราคม 2565 

 

กิจกรรม/กจิการ/สถานประกอบการปฏบิตัิตามมาตรการ รอ้ยละ 90 
จังหวัดชลบุรีมีสถานประกอบการประเมินตนเองใน Platform Thai Stop COVID Plus ในประเด็น 

Good Factory Practice จ านวน 688 แห่ง  ผลการประเมินตนเองผ่านมาตรฐาน 473 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 68.75 
แบ่งเป็นสถานประกอบการขนาดใหญ่ 257 แห่ง ขนาดกลาง 218 แห่ง และขนาดเล็ก 213 แห่ง ประเด็นที่
ประเมิน ไม่ผา่น มาตรการ 3 อันดับแรก คือ 1 มีมาตรการติดตามข้อมูลของผู้ปฏิบัติงานและผู้มาติดต่อมีการเก็บ
ข้อมูลการเดินทาง (ไทม์ไลน์) กรณีท่ีมีความเสี่ยง การใช้แอพพลิเคชั่นตามที่ทางราชการก าหนด (เช่น โปรแกรม
ไทยชนะ) หรือใช้แบบบันทึกการเข้าออกตามที่สถานประกอบกิจการ/โรงงานก าหนด รวมถึงการสแกนนิ้ว การ
สแกน barcode ร้อยละ 13.08, 2 คัดกรองผู้ปฏิบัติงานและผู้มาติดต่อ หรือใช้โปรแกรมการประเมินตนเองThai 
Save Thai แสดงต่อเจ้าหน้าที่ ก่อนเข้าปฏิบัติงาน และ 3 มีแผนป้องกันควบคุมโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID-19) เพ่ือรองรับกรณีพบพนักงานติดเชื้อ และมีการ ซักซ้อมแผน ดังแผนภูมิที่ 1 ประเด็นการประเมิน 
Covid Free Setting สถานประกอบการในจังหวัดชลบุรีมีการประเมินตนเอง 1 แห่ง คือบริษัท อินทรี อีโคไซเคิล 
จ ากัด เป็นสถานประกอบการขนาดเล็ก ผลการประเมินผ่านเกณฑ์ ในส่วนสถานประกอบการขนาดใหญ่และ
ขนาดกลางยังไม่มีการประเมินตนเอง 

แผนภูมทิี ่1 ร้อยละของจ านวนสมาชิกแยกตามประเภท รายอ าเภอของเขตสุขภาพที่ 6 

 
ที่มา : รายงาน Platform Thai Stop COVID Plus ข้อมูล ณ วันที ่6 มกราคม 2565 
 

เกาะจันทร์ เกาะสซีงั บอ่ทอง บางละมงุ บา้นบงึ พนัสนคิม พานทอง เมอืงชลบรุี ศรรีาชา สตัหบี หนองใหญ่

จ านวนทีเ่ขา้ประเมนิ 3 2 6 13 63 20 177 151 230 5 18

จ านวนทีป่ระเมนิผา่น 2 1 4 9 41 16 109 111 160 4 16

รอ้ยละ 66.67 50.00 66.67 69.23 65.08 80.00 61.58 73.51 69.57 80.00 88.89
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สถานการณ์ของประชาชนมีพฤติกรรมป้องกันโรคพึงประสงค์ ร้อยละ 80 จากผลการส ารวจพฤติกรรม
สุขภาพของประชาชนในการป้องกันโควิด-19 จังหวัดชลบุรี ครั้งที่ 17 ระหว่างวันที่ 1 ธันวาคม – 31 ธันวาคม 
2564 พบว่าประชาชนมีพฤติกรรมป้องกันโรคพึงประสงค์ ร้อยละ 83.02 แบ่งเป็นการเว้นระยะห่างอย่างน้อย              
1-2 เมตร (D : Distancing) ร้อยละ 83.02 การสวมหน้ากากตลอดเวลาในที่สาธารณะ (M : Wearing)ร้อยละ 
98.11 และการล้างมือหลังสัมผัสสิ่งสกปรกด้วยสบู่และน้ าหรือเจลแอลกอฮอล์ (H : Hand washing) ร้อยละ 
96.23 เมื่อดูภาพรวมของพฤติกรรมการป้องกันตนเองเพ่ือลดความเสี่ยงในการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19               
ที่ประชาชนท าได้ดี คือการสวมหน้ากากตลอดเวลาในที่สาธารณะและตรวจวัดไข้ก่อนเข้าสถานที่ต่างๆ ร้อยละ 
98.11 ส่วนพฤติกรรมที่ประชาชนปฏิบัติได้น้อยคือ สวมหน้ากากเมื่ออยู่กับผู้อ่ืนในบ้าน” ร้อยละ 39.62  ในช่วง
ของการส ารวจพบว่าประชาชนมีความรู้สึกกังวลต่อสถานการณ์ในระดับปานกลาง ร้อยละ 50.9 รองลงมา กังวล
เล็กน้อย ร้อยละ 28.3 และกังวลมากกับไม่กังวลร้อยละ 15.1 และ 5.7 ตามล าดับ  
ตารางที ่2  จ านวนผู้ตอบแบบส ารวจพฤตกิรรมสุขภาพของประชาชนในการป้องกนัโควดิ-19  ครั้งที ่15 – 17 
จงัหวัดชลบรุ ี 

อ าเภอ ครัง้ที ่15 ครัง้ที ่16 ครัง้ที ่17 
เมือง 57 72 36 
ศรีราชา 48 28 2 
เกาะจันทร์ 2 0 1 
เกาะสีชัง 1 0 0 
บางละมุง 1 4 1 
บ้านบึง 4 20 4 
พนัสนิคม 6 11 5 
พานทอง 3 7 1 
อ าเภอ ครัง้ที ่15 ครัง้ที ่16 ครัง้ที ่17 
สัตหีบ 4 1 2 
หนองใหญ่ 1 2 0 
บ่อทอง 0 1 1 
รวมทัง้จังหวดั 127 146 53 

 

แผนภูมทิี ่2 ผลการส ารวจพฤติกรรมสุขภาพของประชาชนในการปอ้งกนัโควดิ-19  เขตสขุภาพที ่6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



ปัญหา/สาเหต ุ แผน /กจิกรรมการแก้ไขปญัหา 
ความกา้วหนา้/ 

ผลการด าเนนิงาน 
- จ านวนประชากรที่เข้า
ร่วมกิจกรรมก้าวท้าใจ 5 
ล้านบัญชี 
 

 - สร้างกระแส รณรงค์/ประชาสัมพันธ์ ให้แต่ละ
อ าเภอ มีการออกก าลังกาย โดยการลง ทะเบียน
สมัครร่วมกิจกรรมผ่านทาง Application ก้าวท้า
ใจ Season 4   
- ผลักดันให้แต่ละอ าเภอมีแนวทางการขับเคลื่อน
ความรอบรู้ด้านสุขภาพ ตามบริบทของแต่ละ
อ าเภอ  
- บูรณาการร่วมกับภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้องในการ
ส่งเสริมสุขภาพประยุกต์ใช้กับการส่งเสริมกิจกรรม
ทางกายให้ประชาชนโดยผ่าน Digital Health 
Platform “ก้าวท้าใจ” ไปยังกลุ่มเป้าหมาย 
 

- ขับเคลื่อนในสถานประกอบการผ่าน 
Digital Health Platform 
“แพลตฟอร์มก้าวท้าใจ” มีการติดตาม
การด าเนินงานในทุกอ าเภอ 

- กิจการ /กิจกรรม              
/สถานประกอบการปฏิบัติ
ตามมาตรการร้อยละ 90 

- สถานประกอบการประเมินตนเองใน Platform 
Thai Stop COVID Plus  
- แผนขับเคลื่อนสถานประกอบการที่ประเมินไม่
ผ่านมาตรการให้มีการปรับปรุงและประเมินซ้ า 
- ก ากับ /ติดตาม การด าเนินงานในสถาน
ประกอบการ 
 

ก ากับ /ติดตาม การด าเนินงานใน
สถานประกอบการทางระบบออนไลน์ 

- จ านวนผู้ตอบแบบส ารวจ
แบบส ารวจพฤติกรรม
สุขภาพของประชาชนใน
การป้องกันโควิด-19 น้อย 
 
 

1. ขับเคลื่อนการด าเนินงานส ารวจแบบส ารวจ
พฤติกรรมสุขภาพของประชาชนในการป้องกันโค
วิด-19 ผ่านทางช่องทางต่าง ๆ เช่น Facebook , 
กลุ่ม line และช่องทางอ่ืน ๆ สร้างแรงจูงใจผู้ที่ร่วม
ตอบแบบส ารวจฯ 
2. คืนข้อมูลผลการส ารวจแบบส ารวจพฤติกรรม
สุขภาพของประชาชนในการป้องกันโควิด -19 
ภายใน 1 สัปดาห์ หลังจากการส ารวจฯในแต่ละ
ครั้งเสร็จสิ้น แก่จังหวัด เพ่ือให้จังหวัดทราบถึง
สถานการณ ์
3. ขับเคลื่อนผ่านเวทีการประชุม คณะท างานตอบ
โต้ภาวะฉุกเฉินและสาธารณภัยด้านส่งเสริมสุขภาพ
และอนามัยสิ่งแวดล้อม ระดับเขตสุขภาพที่ 6  
 

-อยู่ระหว่างด าเนินงาน 
-ศูนย์อนามัยที่ 6 ประชาสัมพันธ์
สื่อสารข้อมูล ไปยังผู้รับผิดชอบงาน
ของจังหวัด ผ่านช่องทางต่าง ๆ เช่น 
Page Facebook/ Line group  
 

 
 
 
 



3. นวตักรรม/ตวัอยา่งทีด่ี – ไม่ม ี- 
4. ขอ้เสนอแนะของผูน้ิเทศ 

4.1 ส าหรบัพืน้ที่ 
- ขับเคลื่อนการประเมิน Covid Free Setting ในสถานประกอบที่ยังไม่เคยประเมิน และ
ติดตามสถานประกอบการที่ประเมินแล้วไม่ผ่านมาตรการให้ประเมินซ้ า 
- เร่งรัดการด าเนินงานจ านวนประชากรที่เข้าร่วมกิจกรรมก้าวท้าใจ 5 ล้านบัญชีระดับพ้ืนที่ 

4.2 ส าหรับเขตสุขภาพที่ 6 และส่วนกลาง 
  - ศูนย์อนามัยที่ 6 ชี้แจงการประเมิน Covid Free Setting ค่าเป้าหมายในการด าเนินงาน  

ในพ้ืนที่และสถานประกอบการ 
 
 

ผูร้ายงาน : นางอารยา  เกษมส าราญกุล 
ต าแหนง่ : พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
วนั/เดอืน/ป ี: 17 มกราคม 2565 
โทร : 080 565 2195 
E–mail : arayahpc6@gmail.com 
 
ผูต้รวจรายงาน : นางยุพา ชัยเพ็ชร 
ต าแหนง่ : นักวิชาการสาธารณสุขเชี่ยวชาญ(ด้านโภชนาการ) 
โทรศัพท ์: 094 479 4115 
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