
คณะท่ี 1 การสงเสริมสุขภาพปองกันโรคและการจัดการสุขภาพ 

หัวขอการพัฒนาสุขภาพกลุมวัยเรียน 

จังหวัด...ปราจีนบุร.ี..  เขตสุขภาพท่ี...6.... ตรวจราชการวันท่ี ...5 มิถุนายน 2562.... 

ขอมูลในระดับเขตสุขภาพและระดับประเทศ จาก HDC (เดือนตุลาคม-มกราคม 2563 หรือชวง

เทอม 2 ปการศึกษา 2562) เด็กอายุ 6-14 ป สูงดีสมสวน (เปาหมายรอยละ 68) พบรอยละ 65.85 และ 

62.57 สวนสูงเฉล่ียเด็กชายท่ีอายุ 12 ป (เปาหมาย 154 ซม.) เทากับ 148.33 ซม. และ147.27 ซม. สวนสูง

เฉล่ียเด็กหญิงท่ีอายุ 12 ป (เปาหมาย 155 ซม.) เทากับ 149.30 ซม. และ 148.59 ซม. ซึ่งยังต่ำกวาเกณฑท้ัง

เด็กชายและเด็กหญิง และพบวาเด็กอายุ 6-14 ป มีภาวะผอม (เปาหมายนอยกวารอยละ 5) รอยละ 3.79 และ 

4.35 มีภาวะเริ่มอวนและอวน (เปาหมายนอยกวารอยละ 10) รอยละ 13.20 และ 13.13 มีภาวะเต้ีย 

(เปาหมายนอยกวารอยละ 5) รอยละ 7.51 และ 9.70 ซึ่งเด็กอายุ 6-14 ปมีภาวะเต้ียและภาวะเริ่มอวนและ

อวนเกินเกณฑท่ีกำหนด เด็ก 6-14 ป ไดรับยาเสริมธาตุเหล็ก (เปาหมายมากกวารอยละ 70) รอยละ 47.73 

และ 29.14 ซึ่งต่ำกวาคาเปาหมายท้ังในระดับเขตสุขภาพและระดับประเทศ 

จังหวัดปราจีนบุรีมี เด็กอายุ 6-14 ป สูงดีสมสวน ผานเกณฑ รอยละ 68.29 สวนสูงเฉล่ียเด็กชาย

และเด็กหญิงท่ีอายุ 12 ป ยังไมผานเกณฑ รอยละ 149.46 และ รอยละ 150.47 เด็กอายุ 6-14 ป มีภาวะผอม

และภาวะเต้ียผานเกณฑ คือ รอยละ 3.86 และ รอยละ 3.73 แตพบภาวะเริ่มอวนและอวน ไมผานเกณฑ รอย

ละ 12.79 การไดรับยาเสริมธาตุเหล็ก มีผลงานผานเกณฑ รอยละ 84.92 มีโรงเรียนท่ีใชโปรแกรม Thai 

School Lunch รอยละ 54.51 และมีโรงเรียนดำเนินการโรงเรียนรอบรู 18 โรงเรียน 

ในสถานการณการระบาดของโรคไวรัสโคโรนา 2019 และใกลเปดภาคเรียน สำนักงาน

สาธารณสุขจังหวัดปราจีนบุรี รวมกับสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา ปราจีนบุรี เขต 1 จะจัด

กิจกรรมเพื่อคัดเลือกโรงเรียนตนแบบสงเสริมมาตรการควบคุมและปองกันการแพรระบาดของโรคไวรัสโคโรนา 

2019 ซึ่งอยูระหวางจัดทำเกณฑการประเมินตัวช้ีวัดและเพื่อประเมินความพรอมของโรงเรียนกอนเปดเทอม 

โดยมีการประเมินใน 3 สวน คือ 1) ผูเกี่ยวของกับการดำเนินงานในโรงเรียนทุกคน 2) หองเรียน/อาคารเรียน/

สระวายน้ำ/โรงอาหาร และ 3) ผูปกครอง/นักเรียน/ผูมาติดตอ ซึ่งจะดำเนินการใหโรงเรียนในสังกัดประเมิน

ความพรอมตอไป และตามท่ีกรมอนามัยมีแพลทฟอรม Thai Stop Covid เพื่อใหสถานศึกษาตรวจสอบ

มาตรการปองกันโควิท-19 ใหมั่นใจในการเปดภาคเรียน และใหครู ผูปกครอง นักเรียนรูสึกปลอดภัย และเปน

การเตรียมความพรอมกอนเปดภาคเรียน โดยใหโรงเรียนทุกสังกัดประเมินตนเอง พบวา โรงเรียนในจังหวัด

ปราจีนบุรี ไดประเมินการเตรียมความพรอมตามมาตรฐาน Thai Stop Covid กรมอนามัย จำนวน 143 แหง 

(ขอมูบ ณ วันท่ี 28 พค. 2563) 



1. ขอมูลประกอบการวิเคราะห  (ระบุรายการขอมูลท่ีจำเปนสำหรับการตรวจติดตามท่ีจำเปนในแตละประเด็น) 

 

 ตัวช้ีวัด เกณฑ์

เป้าหมาย 
รายการข้อมูล เมือง กบินทร์บุรี นาดี บ้านสร้าง ประจันตคาม ศรีมหาโพธ์ิ ศรีมโหสถ ภาพรวมจังหวัด 

1 ร้อยละเด็ก 6-14 ป� 

สูงดีสมส่วน 

 

>  

ร้อยละ 68 

เป้าหมาย 11,592 8,911 4,537 1,991 4,418 12,322 1,736 45,507 

 ผลงาน 7,338 5,644 3,408 1,224 3,041 9,452 1,202 31,309 

 อัตราส่วน 63.3 63.34 75.12 61.48 68.83 76.7 69.24 68.29 

2 ส่วนสูงเฉลี่ยอายุ 12 

ป� (ชาย)  

154 ซม. วัดส่วนสูง 544 462 226 126 225 707 74 2,364 

 ผลรวมสูง 80,683 69,258 34,203 19,078 33,550 104,771 10,947 352,490 

 สูงเฉลี่ย 148.31 149.91 151.34 151.41 149.11 148.19 147.93 149.46 

3 ส่วนสูงเฉลี่ยอายุ 12 

(หญิง) * 

 

155 ซม. วัดส่วนสูง 516 454 260 110 235 684 80 2,339 

 ผลรวมสูง 77,423 68,416 39,449 16,792 34,851 102,059 12,055 351,045 

 สูงเฉลี่ย 150.04 150.7 151.73 152.65 148.3 149.21 150.69 150.47 

4 ร้อยละของเด็ก 6-14 

ป� มีภาวะผอม 

 

< 

ร้อยละ 5 

เป้าหมาย 11,592 8,911 4,537 1,991 4,418 12,322 1,736 45,507 

 ผอม 578 479 142 94 134 310 57 1,794 

 รอ้ยละ 4.99 5.38 3.13 4.72 3.03 2.52 3.28 3.86 

5 ร้อยละของเด็ก 6-14 

ป� มีภาวะเริ่มอ้วนและ

อ้วน 

< 

ร้อยละ 10 

เป้าหมาย 11,592 8,911 4,537 1,991 4,418 12,322 1,736 45,507 

อ้วน 1,758 1,119 429 330 556 1,097 248 5,537 

 ร้อยละ 15.17 12.56 9.46 16.57 12.58 8.9 14.29 12.79 

6 ร้อยละของเด็ก 6-14 

ป�  มีภาวะเต้ีย 

 

< 

ร้อยละ 5 

เป้าหมาย 11,592 8,911 4,537 1,991 4,418 12,322 1,736 45,507 

 ภาวะเต้ีย 502 467 148 60 252 241 45 1,715 

 ร้อยละ 4.33 5.24 3.26 3.01 5.7 1.96 2.59 3.73 



แหลงขอมูล : HDC ณ วันท่ี 25 พ.ค. 2563 

 

 

 ตัวช้ีวัด เกณฑ์

เป้าหมาย 
รายการข้อมูล เมือง กบินทร์บุรี นาดี บ้านสร้าง ประจันตคาม ศรีมหาโพธ์ิ ศรีมโหสถ ภาพรวมจังหวัด 

7 

 

 

ร้อยละของเด็ก 6-14 

ป� ได้รับยาเม็ดเสริม

ธาตุเหล็ก 

> 

ร้อยละ 70 

เป้าหมาย 10,671 9,011 3,877 1,585 4,508 9,691 1,682 41,025 

ได้รับ 8,090 6,562 3,405 1,362 4,046 8,532 1,586 33,583 

ร้อยละ 75.81 72.82 87.83 85.93 89.75 88.04 94.29 84.92 

8 

 

ร้อยละของ รร.ท่ี

ดำเนินการ Thai 

School Lunch 

ร้อยละ 

100 

เป้าหมาย 39 95 32 21 32 34 13 266 

ดำเนินการ        145 

ร้อยละ        54.51 

9 ร้อยละของ รร.ท่ี

ดำเนินการโรงเรียน

รอบรู้ด้านสุขภาพ 

 

เป้าหมาย 39 95 32 21 32 34 13 266 

ดำเนินการ 5 6 1 2 2 2 - 18 

ร้อยละ 12.82 6.32 3.13 9.52 6.25 5.88 0 6.77 


