
ขอ้สั่งการ จ.ตราด  

วนัที ่5 – 7 กมุภาพนัธ ์2563 

ท่านผูต้รวจราชการฯ และทา่น สธน. กลา่ววา่ 

1. ควรเน้นเรื่องการมีส่วนร่วมของชุมชน เตรียมการถ่ายโอนภารกิจให้ชุมชน โดยเจ้าหน้าที่สาธารณสุขมี
หน้าที่ให้ความรู้เน้น Expert Knowledge 

2. สนามเด็กเล่นเสริมปัญญา และส่งเสริมให้ความรู้ในการเล่นเครื่องเล่น ไม่ต้องกลัวการเกตุอุบัติเหตุจากการ
เล่นและสร้างการมีส่วนรวมกับพ่อแม่ ครู ขอให้ติดตามการจัดสวนสวยใน รพ.สต.ที่สามารถด าเนินการได ้ 

3. School Health ควรมีการจัดกิจกรรมให้เกิดการมีส่วนร่วมระหว่าง บุคลากรสาธารณสุขและชุมชน เช่น 
การพักท่ีโฮมสเตย์และมีกิจกรรม ร่วมกัน 

4. โครงการเล่นเปลี่ยนโลก จัดให้มีสถานที่ออกก าลังกายให้กับเจ้าหน้าที่ เพื่อให้เกิดองค์กรสร้างสุข สร้าง
บรรยากาศกระตุ้นให้อยากออกก าลังกาย และให้ความรู้ ในการ ออกก าลังกายกายท่ีเหมาะสม ใช้หลัก 3 
อ. 2 ส. Proactive ส่งเสริมให้มีฟิตเนทในองค์กร โดยเริ่มจากเจ้าหน้าที่ในองค์กร   

5. กระตุ้นจ านวนผู้สมัครเข้าร่วมโครงการก้าวท้าใจ  
6. ประเด็นแม่ตายแม่วัยรุ่น ให้น าข้อมูลหารือใน MCH Board เพ่ือหาแนว ทางแก้ไข 
7. ประเด็นการบริหารจัดการขยะ พชอ. คลองใหญ่ ควรประสานความ ร่วมมือกับประธาน พชอ. เป็นผู้น าใน

การด าเนินงาน 
8. การตั้งครรภ์ในวัยรุ่นให้วิเคราะห์ข้อมูล สร้างมาตรการในการป้องกันการตั้งครรภ์ โดยมีแนวทางจาก อ.

แหลมฉบัง โครงการ Lamps Teen เน้นการคุมก าเนิดและติดตามคุณภาพชีวิต ประสานงานร่วมกับ
พัฒนาสังคม และกระทรวงศึกษา ให้ศูนย์อนามัยทบทวนเรื่องการให้บริการฝังยายาคุมในเด็กอายุ 11 ปี 

9. ประเด็นการขับเคลื่อนในเด็กศูนย์เด็กเล็กถึงวัยท างานสามารถด าเนินการ Obesity Wall ได้อย่างไร ควร
มีการวางแผนตั้งแต่วัยเด็ก โดยศูนย์อนามัยต้องร่วมมือกับท้องถิ่นเพ่ิมขึ้น 

10. ท่านผู้ทรง เสนอว่า Obesity Wall การวิเคราะห์ปัญหาในพ้ืนที่และให้ข้อเสนอแนะ ที่โดดเด่น ชัดเจน 
สะท้อนตัวตนของพื้นที่ และการใช้เครื่องมือสนับสนุนพื้นที่  
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