
สรปุผลการตรวจราชการ
กรณีปกต ิรอบ 2/2562

กรมอนามยั กรมควบคมุโรค กรมสขุภาพจติ กรมสนบัสนนุ
บรกิารสขุภาพ

เขตสขุภาพที ่6

คณะที ่1 : การสง่เสรมิสขุภาพป้องกนัโรคและการจดัการสขุภาพ 

จงัหวดัตราด ระหวา่งวนัที ่26 - 28 มถินุายน 2562



6ประเด็น 9 ตวัชีว้ดั  (KPIs ผตร. 3 ตวัชีว้ดั+ แผนยทุธศาสตร ์กสธ. 6 ตวัชีว้ดั)

ประเด็นที ่1 Mother & Child Health

1.อตัราสว่นการตายมารดาไทยไมเ่กนิ 17 ตอ่แสนการเกดิมชีพี (PA)

2. ระดบัความส าเร็จของการพฒันาการเด็กตามเกณฑม์าตรฐาน (PA)

2.1 รอ้ยละ 90 ของเด็กอาย ุ0-5 ปี ไดร้ับการคดักรองพัฒนาการ
2.2 รอ้ยละ 20 ของเด็กอาย ุ0-5 ปี ทีไ่ดรั้บการคดักรองพฒันาการ พบสงสยัลา่ชา้
2.3 รอ้ยละ 90 ของเด็กอาย ุ0-5 ปี ทีม่พีัฒนาการสงสยัลา่ชา้ไดรั้บการตดิตาม 
2.4 รอ้ยละ 60 ของเด็กพัฒนาการลา่ชา้ไดรั้บการกระตุน้พัฒนาการดว้ย TEDA4I
2.5 รอ้ยละ 57 ของเด็กอาย ุ0-5 ปี สงูดสีมสว่น

ประเด็นที ่2 3.Green & Clean Hospital (PA)

3.1 รอ้ยละโรงพยาบาลสงักดักระทรวงสาธารณสขุทีด่ าเนนิกจิกรรม GREEN & CLEAN ผา่นเกณฑร์ะดบัดมีากขึน้ไป
3.2 รอ้ยละโรงพยาบาลสงักดักระทรวงสาธารณสขุทีด่ าเนนิกจิกรรม GREEN & CLEAN ผา่นเกณฑร์ะดบัดมีาก Plus

ประเด็นที่ 3 4.รอ้ยละต าบลทีม่รีะบบ LTC ผา่นเกณฑ ์(แผนยทุธศาสตร ์กสธ.)

ประเด็นที่ 4 5.รอ้ยละของจังหวัดมศีนูย ์EOC และทมี SAT ทีส่ามารถปฏบิตังิานไดจ้รงิ (แผนยทุธศาสตร ์กสธ.)

ประเด็นที่ 5 6.อตัราผูป่้วย DM รายใหมจ่ากกลุม่เสีย่งเบาหวาน อตัรากลุม่เสีย่งป่วย HT ไดร้ับการวัดความดนัโลหติทีบ่า้น (แผนยทุธศาสตร ์กสธ.)

7.รอ้ยละของผูป่้วยเบาหวานและความดนัโลหติสงูทีค่วบคมุได ้(แผนยทุธศาสตร ์กสธ.)

ประเด็นที่ 6 8.อตัราการคลอดมชีพีในหญงิอาย ุ15 – 19 ปี (แผนยทุธศาสตร ์กสธ.)

9.บหุรี ่: โครงการ 3 ลา้น 3 ปี เลกิบหุรีท่ั่วไทย เทดิไทอ้งคร์าชนั (แผนยทุธศาสตร ์กสธ.)



1.อตัราสว่นการตายมารดาไทย : ไมเ่กนิ 17 ตอ่แสนการเกดิมชีพี 
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     1   (ต.ค. 1   ม.ีค.   )

Indirect direct

สาเหตุการตายมารดาเขต 6   ราย  
รายละเอยีด เป้าหมาย ผลงาน

หมาย
เหตุ

ฝากครรภ ์≤ 12 wks รอ้ยละ 60 72.89

ไดร้ับการดแูลกอ่นคลอด 5 ครัง้ รอ้ยละ 60 64.46

หญงิหลงัคลอดไดร้ับการดแูล 3 ครัง้ รอ้ยละ 65 70.32

ไดร้ับยาเม็ดเสรมิไอโอดนีฯ รอ้ยละ 100 72.81

ภาวะโลหติจาง < รอ้ยละ 16 23.18
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อัตราสว่นการตายมารดาไทยตาย ปี 2 62  แยกรายจังหวัด

ทีม่า: Dash board กรมอนามัย พ.ค. 62 

ทีม่า : รายงานสตูฯิ MCHB เขต 6 ทีม่า: HDC 25 มถินุายน  62 

ทีม่า: ทีม่า: งานอนามัยแมแ่ละเด็ก ส านักสง่เสรมิสขุภาพ ต.ค.61 - พ.ค. 62



ภาวะซดีในหญงิต ัง้ครรภส์งู   
ในระดบัปานกลาง รอ้ยละ 23.1801

การสรา้งและสง่เสรมิ หรอืตอ่ยอด
พืน้ทีต่น้แบบและนวตักรรม มนีอ้ย02

สง่เสรมิและเยีย่มเสรมิพลงั                    
ใหม้กีารแลกเปลีย่นเรยีนรูพ้ ืน้ที ่
ตน้แบบและน าเสนอนวตักรรม   

อยา่งสม า่เสมอ
01

เนน้การด าเนนิงานโดยให้
ชุมชน มสีว่นรว่มอยา่งตอ่เนือ่ง02ขอ้คน้พบ

โอกาสพฒันา

ขอ้คน้พบ/โอกาสในการพฒันา



รอ้ยละเด็กอาย ุ    ปี ไดร้บัการ คดักรองพฒันาการ  รอ้ยละ 90

เด็กอาย ุ    ปี ทีไ่ดร้บัการคดักรองพฒันาการ พบสงสยัลา่ชา้ รอ้ยละ 20

ทีม่า: HDC กระทรวงสาธารณสขุ วนัที ่2  มถินุายน 2562

เด็กอาย ุ    ปี ทีม่พีฒันาการสงสยัลา่ชา้ไดร้บัการตดิตาม  รอ้ยละ 90 

 .ระดบัความส าเร็จของการพฒันาการเด็ก ตามเกณฑม์าตรฐาน 
ปี      (ต.ค. 1 – พ.ค.  ) 



ระดบัความส าเร็จของการพฒันาการเด็ก ตามเกณฑม์าตรฐาน

รอ้ยละของเด็กพฒันาการลา่ชา้ไดร้บัการกระตุน้พฒันาการดว้ย TEDA4I (ผา่นเกณฑร์อ้ยละ 60) : ผลงานรอ้ยละ 53.33

ทีม่า: HDC กระทรวงสาธารณสขุ วันที ่25 มถินุายน 2562
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เมอืงตราด คลองใหญ่ เขาสมงิ บอ่ไร่ แหลมงอบ เกาะกดู เกาะชา้ง จงัหวดั

ไดร้บัการกระตุน้ อยูร่ะหวา่งการตดิตาม ตดิตามไมไ่ด้



 .ระดบัความส าเร็จของการพฒันาการเด็ก ตามเกณฑม์าตรฐาน 
ปี      (ต.ค. 1 – พ.ค.  ) 

รอ้ยละของเด็กอาย ุ    ปี คดักรองภาวะโภชนาการ ไตรมาสที ่  (เปรยีบเทยีบ ปี 2561 และ 2562)

รอ้ยละของเด็กอาย ุ    ปี สงูดสีมสว่น ไตรมาสที ่  (เปรยีบเทยีบ ปี 2561 และ 2562) : รอ้ยละ 57

ทีม่า: HDC กระทรวงสาธารณสขุ วนัที ่2  มถินุายน 2562

ทีม่า: HDC กระทรวงสาธารณสขุ วนัที ่2  มถินุายน 2562



 . ระดบัความส าเร็จของการพฒันาการเด็ก ตามเกณฑม์าตรฐาน                       
โครงการ“วติามนิเสรมิธาตเุหล็ก เด็กไทย (อาย ุ  เดอืน –  ปี)”   ปี     

ระดบัปญัหาโลหติจาง ความชุกโลหติจาง

รนุแรง ≥4 

ปานกลาง 20-39.9

เล็กนอ้ย 5-19.9

ปกติ ≤ 4. 

เกณฑก์ารประเมนิปัญหาโลหติจางในกลุม่ประชากร  เชงิสาธารณสขุ 
ทีม่า: Iron Deficiency Anemia Assessment, Prevention and 
Control. WHO2001ทีม่า: ขอ้มลูโครงสรา้ง 43 แฟ้มมาตรฐาน  HDC on Clound  จังหวดัชลบรุ ีวนัที ่28 พฤษภาคม 2562

เด็ก    ปี 

 จา่ยยาน า้ ฯ  4,3   คร ัง้   . 1%

 บรกิารปรกึษา 3, 8  คร ัง้ 78%

 เจาะ Hct 716 คร ัง้ 44.92%

พบความชุกภาวะโลหติจาง     

ระดบัปานกลาง   4.  % 

รอ้ยละความชุกภาวะโลหติจางเด็กอาย ุ6 ด. 1 ปี 

รอ้ยละของเด็กอาย ุ  เดอืน –  ปี ไดร้บัยาน า้เสรมิธาตเุหล็ก

ทีม่า: HDC กระทรวงสาธารณสขุ วนัที ่2  มถินุายน2562



มแีละใชเ้ครือ่งช ัง่น า้หนกั วดัความยาว/ 
วดัสว่นสงูทีไ่ดม้าตรฐานและบนัทกึขอ้มลู                      
ถกูตอ้ง03

มกีารชีเ้ป้าพืน้ที ่ และตดิตาม  
เยีย่มพฒันาระบบขอ้มลู 43 แฟ้ม                       01

เด็กพฒันาการลา่ชา้ไดร้บัการกระตุน้  
ดว้ย TEDA4I มแีนวโนม้เพิม่ข ึน้เกอืบ
ทกุอ าเภอ 02

เพิม่การกระตุน้ตดิตาม
อยา่งตอ่เนือ่งในอ าเภอทีย่งั
ไมส่ามารถตดิตามเด็กทีม่ ี
พฒันาการลา่ชา้เขา้รบัการ
กระตุน้ดว้ย TEDA4I

ขอ้คน้พบ

โอกาสพฒันา

จดัอบรมการลงขอ้มลู TEDA4I ในระบบ 
HDC ใหก้บัผูร้บัผดิชอบงาน ท ัง้ใน รพช. 
และรพ.สต.

04

ขอ้คน้พบ/โอกาสในการพฒันา



Best Practice / นวตักรรม

ต าบลตน้แบบ  “การมสีว่นรว่มของชุมชน พฒันาการเด็กดเีร ิม่ทีน่มแม ่ต าบลชา้งทนู”



3. รอ้ยละของ รพ.ทีพ่ฒันาอนามยัสิง่แวดลอ้มไดต้ามเกณฑ์ Green & Clean Hospital
ระดบัดมีาก : ไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 40  ระดบัดมีาก Plus : อยา่งนอ้ยจงัหวดัละ 1 แหง่

ทีม่า : ขอ้มลู DOH Dashboard กรมอนามยั วนัที่ 12 มถินุายน 2562 

ระดบั ดมีาก Plus อยูร่ะหวา่งประเมนิเดอืน ก.ค  

(เป้าหมาย โรงพยาบาลตราด  บอ่ไร ่ คลองใหญ ่และแหลมงอบ) 

ระดบัดมีาก จ านวน 4 แหง่ ผา่นเกณฑ ์รอ้ยละ 55 
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ขอ้คน้พบ

โอกาสพฒันา

มกีารพฒันาโรงพยาบาลอาหาร
ปลอดภยัรว่มกบัส านกังานเกษตร /
ปศสุตัว ์ เครอืขา่ยทีไ่ดร้บัการ

รบัรองมาตรฐานฯ

ควรพฒันาการจดัการมลูฝอยตดิ
เชือ้ น า้เสยี หอ้งน า้ ส ิง่แวดลอ้ม ให้

ไดม้าตรฐาน

ควรพฒันาและขยายการด าเนนิงาน สู ่                    
รพ.สต. และชุมชนใหค้รอบคลมุ                         

ท ัง้จงัหวดั

วเิคราะห ์GAP และการจดัหาวสัดุ
ทีจ่ าเป็นในการพฒันาตามเกณฑ์

ระดบัดมีาก Plus 

มกีารพฒันาชุมชนทีเ่ชือ่มโยงกบั
หนว่ยบรกิาร สธ. โดยพฒันาหมูบ่า้น

สขุภาวะสเีขยีว รว่มกบั 
GREEN & CLEAN Hospital 

ควรจดัหาวตัถดุบิปรงุอาหาร
ส าหรบัผูป่้วย ปรมิาณรอ้ยละ 20
มาจากแหลง่ผลติทีป่ลอดภยั

ขอ้คน้พบ/โอกาสในการพฒันา



Best Practice / นวตักรรม

ส านกังานสาธารณสขุจงัหวดั : บรูณาการ GREEN & CLEAN community  
ยทุธศาสตรจ์งัหวดั : หมบูา้นสขุภาวะ 4 ดี และยทุธศาสตรช์าตใินการจดัการมลูฝอย เป็น

“หมูบ่า้นสขุภาวะสเีขยีว” ทีเ่ป็นการเชือ่มโยงกบัหนว่ยบรกิารท ัง้โรงพยาบาล 
และ รพ.สต. ตดิดาวและการพฒันาสขุาภบิาล การเฝ้าระวงัและจดัการความ

เสีย่งดา้นอนามยัสิง่แวดลอ้ม (Hazard) ในชุมชน



4.รอ้ยละต าบลทีม่รีะบบ LTC : ผา่นเกณฑร์อ้ยละ 7  

ทีม่า : HDC ประมวลผลขอ้มลู ณ วันที ่22 ม.ิย. 62



ม ีCare Manager และ Care Giver 
ครอบคลมุทกุหนว่ยบรกิาร       

และทกุต าบล 03

มตี าบล LTC ภาพรวมผา่นเกณฑ ์
(รอ้ยละ 81.50) แตบ่างอ าเภอ

(เกาะกดู)
ยงัไมผ่า่นเกณฑฯ์ 

04

มแีนวทางการดแูลผูส้งูอายรุะยะยาว 
(LTC) กลุม่สขุภาพด ี(ตดิสงัคม) และ

กลุม่ภาวะพึง่พงิ (ตดิบา้น)
01

เบกิจา่ยงบกองทนุต าบล LTC 
ทกุหนว่ยบรกิาร (รอ้ยละ 100)02

ควรเยีย่มเสรมิพลงั/ตดิตามประเมนิ 
และขบัเคลือ่นงานในพืน้ทีไ่มผ่า่นเกณฑ ์

(อ าเภอเกาะกดู) 
01

พฒันาศกัยภาพชมรมผูส้งูอายุ
กลุม่ Active Aging
อยา่งตอ่เนือ่ง

02

สนบัสนนุการใช ้โปรแกรม LTC  
(กรมอนามยั + สปสช.)03

ขอ้คน้พบ

โอกาสพฒันา

ขอ้คน้พบ/โอกาสในการพฒันา



Best Practice / นวตักรรม

Best Practice 
 ชมรมผูส้งูอายสุูค่วามเขม้แข็งและยั่งยนื ชมรมผูส้งูอาย ุ                      

ต าบลหนองคนัทรง อ าเภอเมอืง 
 ผูด้แูลผูส้งูอาย ุ Care Giver) มผีลการด าเนนิงานดเีดน่ 

นางรัตนาภรณ์ อทุมุโภค ต าบลแหลมงอบ 
 ต าบลทีม่รีะบบสง่เสรมิสขุภาพดแูลผูส้งูอ ายรุะยะยาว                     

 Long Term Care) ในชมุชนทีเ่ป็นแบบอยา่งทีด่ ีต าบลประณีต 
อ าเภอเขาสมงิ 

นวตักรรมดา้นการสง่เสรมิดแูลสขุภาพผูส้งูอายุ
 เปลนอนเคลือ่นที ่รพ.สต.หว้งน ้าขาว



 .อตัราการคลอดมชีพีในหญงิอาย ุ1  1  ปี : ไมเ่กนิ 38 ตอ่ 1,000 คน 

ทีม่า : ส านักอนามัยการเจรญิพันธุ์ 2561 หมายเหต ุ: อัตราการคลอด ระดับประเทศ เขต และจังหวดั เป็นขอ้มลู HDC 
adjusted และระดับอ าเภอเป็นขอ้มลู HDC วนัที ่19 มถินุายน 2562

ทีม่า : HDC  19 มถินุายน 2562



ด าเนนิการขบัเคลือ่นพ.ร.บ.การป้องกนัและ
แกไ้ขปญัหาการต ัง้ครรภใ์นวยัรุน่ในระดบั
พืน้ที ่รว่มกบัศนูยอ์นามยัที่ 6 จ านวน 

5 อ าเภอ  อ.เมอืง อ.คลองใหญ ่อ.บอ่ไร ่    
อ.เขาสมงิ และ อ.แหลมงอบ)

03

การใหบ้รกิารฝงัยาคมุก าเนดิท าไดด้ ี                     
ใน 3 อ าเภอ (อ.เมอืง อ.เขาสมงิ 

และ อ.บอ่ไร)่01

มพียาบาลวชิาชพีใหบ้รกิาร
ฝงัยาคมุก าเนดิในรพ.สต.02

ถอดบทเรยีนและแลกเปลีย่นเรยีนรูร้ะบบ
บรกิารคมุก าเนดิก ึง่ถาวร และขยาย
บรกิารใน รพ.สต.ทีม่คีวามพรอ้ม01

การสรา้งความรอบรูด้า้นสขุภาพ
ส าหรบัวยัรุน่แบบองคร์วม02

ผลกัดนัการจดัท าแผนปฏบิตักิารตาม
ยทุธศาสตรภ์ายใตพ้.ร.บ.ฯ ของ

คณะอนกุรรมการฯ และการถา่ยทอด
นโยบายสูร่ะดบัอ าเภอและพืน้ที่

03

ขอ้คน้พบ

โอกาสพฒันา

ขอ้คน้พบ/โอกาสในการพฒันา



Best Practice / นวตักรรม

โรงพยาบาลสง่เสรมิสขุภาพต าบลสะตอ        
เปิดบรกิารฝังยาคมุก าเนดิตัง้แต ่มถินุายนปี 2561 

ถงึปัจจบุันใหบ้รกิารทกุวนัจันทร ์– ศกุร์
เวลา 08.30 - 16.00น. 

โทรศัพท ์: 087-5575752

“หอ้งแหง่ความลบั” เพือ่ใหค้วามรูเ้ร ือ่งเพศศกึษาและการ
ต ัง้ครรภแ์กว่ยัรุน่ ทีโ่รงพยาบาลเขาสมงิไดข้ยายการด าเนนิงานลงสู่

โรงพยาบาลสง่เสรมิสขุภาพต าบลทกุแหง่ในอ าเภอเขาสมงิ

“Youth on tour” เพือ่สง่เสรมิใหค้วามรูอ้นามยัการเจรญิ
พนัธแ์กว่ยัรุน่ในสถานศกึษาทีโ่รงพยาบาลตราด และไดข้ยายการ

ด าเนนิงานไปยงัโรงพยาบาลเกาะกดู 



ผูบ้รหิารและหวัหนา้กลุม่ภารกจิในระบบบญัชาการ
เหตกุารณ์ระดบัจงัหวดั ทกุคนผา่นการอบรม
หลกัสตูรระบบบญัชาการเหตกุารณ์ภาวะฉุกเฉนิ
ทางสาธารณสขุ (ICSส าหรบัผูบ้รหิาร) 100%

1.1 จงัหวดัมคี าส ัง่ ICS ระดบัจงัหวดั
1.2 นพ.สสจ. ผชชว. ผชชส. ผอ.รพศ/ผอ.รพท. และ หน.กลอ่ง
ภารกจิ SAT และ Operation ผา่นการอบรม 100%1

STEP

6. ระดบัความส าเร็จของจงัหวดัในการพฒันาศนูยป์ฏบิตักิารภาวะฉุกเฉนิ (EOC) และทมี  
ตระหนกัรูส้ถานการณ ์(SAT) ทีส่ามารถปฏบิตังิานไดจ้รงิ จงัหวดัตราด  [5 ข ัน้ตอน]

ทมีตระหนกัรูส้ถานการณ์ (SAT) จงัหวดั สามารถ
เฝ้าระวงั ตรวจจบั และประเมนิสถานการณ์การเกดิ
โรคและภยัสขุภาพในพืน้ทีไ่ด ้

2.1 จงัหวดัมตีารางเวรจดัเวร SAT เป็นรายสปัดาห์
2.2 จงัหวดัมรีายงานสถานการณ์โรค SAT weekly report
2.3 จงัหวดัม ีSpot report ใน Event ตาม DCIR2

STEP

วเิคราะหร์ะดบัความเสีย่งส าคญัของโรคและภยั
สขุภาพระดบัจงัหวดั พรอ้มท ัง้จดัท ารายการ
ทรพัยากรทีส่ าคญัจ าเป็นทีจ่ะตอ้งใชเ้พือ่รบัมอืโรค
และภยัสขุภาพส าคญัเหลา่น ัน้

3.1 จงัหวดัม ีRRA 2 ฉบบั คอื ไขเ้ลอืดออก และ ชคินุกนุยา
3.2 มรีายการทรพัยากรจ าเป็น (Resource map) ตามผลการ
ประเมนิความเสีย่ง จ านวน 2 เร ือ่ง คอื MDR-TB และ DHF3

STEP

จดัท ารายชือ่อตัราก าลงั (Surge capacity plan) 
ในระดบัจงัหวดั เพือ่เขา้รว่มสนบัสนนุหรอื
ปฏบิตังิานใน EOC ตามระดบัความรนุแรงของโรค
ทีก่รมควบคมุโรคก าหนดไว้ (4 ระดบั)             

จงัหวดัม ีSurge capacity plan แบง่ก าลงัคนส ารองเป็น 4 
ระดบั ตามแนวทางของกรมควบคมุโรค โดยมอีตัราก าลงัคน
ส ารองรวมท ัง้ส ิน้ 76 คน4

STEP

น าระบบการบญัชาการเหตกุารณ์ภาวะฉุกเฉนิทาง
สาธารณสขุ(ICS) มาใชจ้รงิอยา่งนอ้ย 1 คร ัง้
(กรณีไมม่เีหตกุารณ์ภาวะฉุกเฉนิทางสาธารณสขุ
เกดิขึน้ ตอ้งก าหนดการซอ้มแผน)

จงัหวดัมกีาร Activate EOC จรงิ จ านวน 3 เหตกุารณ์ คอื กรณี
EOC RTI ปีใหม,่ EOC RTI สงกรานต ์และ EOC DHF และมกีาร
ฝึกซอ้มแผน แบบ Functional Exercise เร ือ่ง อบุตัเิหตเุรอื
โดยสารลม่ในทะเลและขูว่างระเบดิสนามบนิ

5
STEP

แนวทางด าเนนิงาน ผลการด าเนนิงาน



 ผูบ้รหิารจงัหวดัใหค้วามส าคญั
กบัการอบรม ICS เป้าหมาย 
และ หน.กลอ่งภารกจิ SAT และ  
ภารกจิ Operation) ครบ 

100% 
 สสอ. และ รพ. รว่มกนัวเิคราะห์

ความเสีย่ง (RRA) และจดัท า
รายการทรพัยากรจ าเป็นรว่มกนั 
 มกีารเปิด EOC กรณี DHF และ

ฝึกซอ้มอบุตัเิหตเุรอืโดยสารลม่ทาง
ทะเลและขูว่างระเบดิสนามบนิ 
รว่มกบัเครอืขา่ยหลายภาคสว่น

ผูร้บัผดิชอบงาน EOC มี
ความทุม่เทใหก้บัการ
ผลกัดนัและพฒันาระบบ

ขอ้คน้พบ

โอกาสในการพฒันา

ขอ้คน้พบ

1. การปฏบิตังิาน SAT และ 
Operation ในภาวะปกต ิ
ควรมเีจา้หนา้ทีจ่ากทกุกลุม่
งานเขา้มารว่มฝึกปฏบิตั ิ
เพือ่ชว่ยเพิม่ก าลงัเจา้หนา้ที ่
SAT และ OP ชว่ยลด
ขอ้จ ากดัเร ือ่งอตัราก าลงัคน

2. ควรผลกัดนัใหม้กีารฝึกซอ้ม

แผนตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน (แบบ
บรูณาการ) รว่มกบัหนว่ยงานภาคี
เครอืข่ายกระทรวงมหาดไทยใน
พืน้ที ่(เทศบาล อปท. ปภ.)

โอกาสในการพฒันา



7. อตัราผูป่้วย DM รายใหมจ่ากกลุม่เสีย่งเบาหวาน 
อตัรากลุม่สงสยัป่วย HT ไดร้บัการวดัความดนัโลหติทีบ่า้น (HBPM)

รอ้ยละการคดักรอง DM/ HT ในประชากรอาย ุ3 ปีข ึน้ไป  ปีงบ     รอ้ยละการคดักรอง DM/ HT ในประชากรอาย ุ3  ปีข ึน้ไป 
ปีงบ    8     1

(เป้าหมาย > รอ้ยละ   ) 

ทีม่า : ขอ้มลู HDC ณ วนัที ่23 ม.ิย.2 62

อตัรากลุม่เส ีย่ง DM ในปีทีผ่า่นมา ไดร้บัการตรวจน า้ตาลซ า้  ปีงบ     

(เป้าหมาย > รอ้ยละ   ) 

(เป้าหมาย > รอ้ยละ   ) 

Easy to change 

colors, photos and 

Text.

Easy to change 

colors, photos and 

Text.

ปี    ผลการคดักรองไดต้ามเป้าหมาย 
ท ัง้ในภาพรวมจงัหวดั และรายอ าเภอ

ผลงานกลุม่เสีย่ง DM ตรวจน า้ตาลซ า้ไดต้าม
เป้าหมาย ท ัง้ในภาพรวมจงัหวดั และรายอ าเภอ

ผลงานการคดักรอง DM/HT 
มแีนวโนม้เพิม่ข ึน้จากปี    8     1



7. อตัราผูป่้วย DM รายใหมจ่ากกลุม่เสีย่งเบาหวาน 
อตัรากลุม่สงสยัป่วย HT ไดร้บัการวดัความดนัโลหติทีบ่า้น (HBPM)

ทีม่า : ขอ้มลู HDC ณ วนัที ่23 ม.ิย.2 62

 อตัราผูป่้วย DM รายใหมจ่ากกลุม่เสีย่ง ภาพรวมอยูใ่นเกณฑ์
(ผลงาน รอ้ยละ 1. 4 )

 พบอตัราผูป่้วย DM รายใหมจ่ากกลุม่เสีย่งสงูกวา่คา่เป้าหมายใน 
อ.เกาะชา้ง เกาะกดู และบอ่ไร่

 อตัรากลุม่สงสยัป่วย HT ไดร้บัการวดัความดนัโลหติทีบ่า้น            
ภาพจงัหวดั ผา่นเกณฑ ์(ผลงาน รอ้ยละ 4 .4 )

 อ าเภอทีผ่ลการด าเนนิงานมากทีส่ดุไดแ้ก ่อ.เกาะชา้ง
 อ าเภอทีต่อ้งเรง่รดัการด าเนนิงาน ไดแ้ก ่อ.คลองใหญ่

(เป้าหมาย < รอ้ยละ  .  ) (เป้าหมาย Q3 > รอ้ยละ   , Q4 > รอ้ยละ 3 ) 

อตัราผูป่้วยเบาหวานรายใหมจ่ากกลุม่เสีย่งเบาหวาน

ปี งบประมาณ    1 และ     

อตัรากลุม่สงสยัป่วย HT ไดร้บัการวดัความดนัโลหติ       

ทีบ่า้น (HBPM) ปี งบประมาณ    1และ     



นวตักรรม / Best Practice 

“ป่ินโตอโรคยา และคลปิ
เพลง ป่ินโตอโรคยา ” 
รพ.สต.สลกัเพชร          
อ.เกาะชา้ง สือ่สาร  
ประชาสมัพนัธ ์การจดั
ป่ินโตอาหารเพือ่สขุภาพ

ไปท าบญุ

พฒันาแนวทาง Home 
BP และ SMBG ในผูป่้วย
โดยทมี NCD Broad 

จ.ตราด

“น า้ตาลสะสมน ัน้ ส าคญั
ไฉน” รพ.คลองใหญ ่   

โดยใชน้ า้ตาลสะสมเป็นสือ่

โปรแกรมปรบัเปลีย่น
พฤตกิรรมสขุภาพ 

“หนองคนัทรง Model” 
โดย คปสอ.เมอืงตราด
ในการลดระดบั HbA1C 
ในกลุม่ผูป่้วยเบาหวาน



03

02

01

04

03

02

04

ขอ้คน้พบ

โอกาสพฒันา

ผูป่้วย DM รายใหมจ่ากกลุม่เสีย่ง 
ภาพรวมจงัหวดั ยงัอยูใ่นเกณฑเ์ป้าหมาย

พบอตัราผูป่้วย DM รายใหมส่งูใน 

อ.เกาะชา้ง/เกาะกดู/บอ่ไร่

 HBPM ภาพรวมจงัหวดัไดต้าม
เป้าหมาย

 อ าเภอทีต่อ้งเรง่รดัการด าเนนิงาน
(อ.คลองใหญ)่

 ภาพรวมจงัหวดั DM/HT ควบคมุได ้        
ยงัไมไ่ดต้ามเป้าหมาย

 อ าเภอทีค่วบคมุไดท้ ัง้ DM/HT 

ไดแ้ก ่อ.คลองใหญ่

 ผลการด าเนนิงาน NCD Clinic Plus 
(รอบ   เดอืนแรก) เกณฑผ์า่นระดบัดี
ข ึน้ไป 42.82 %

 หนว่ยบรกิารวเิคราะหข์อ้มลูโดยใช ้Data 
exchange และจดัการฐานขอ้มลูใหถ้กูตอ้ง 
เป็นปจัจบุนั

 ถอดบทเรยีนพืน้ทีท่ ีด่ าเนนิการควบคมุระดบั
น า้ตาลและความดนัไดด้ ี(อ.คลองใหญ/่อ.
แหลมงอบ) และประเมนิผลในการปรบัเปลีย่น
พฤตกิรรม

 ควรมกีารบรหิารจดัการเครือ่งวดัความดนัฯ 
การด าเนนิงาน HBPM ภายในเครอืขา่ย
บรกิาร

 จดัท าแผนพฒันายกระดบัการด าเนนิงาน 
NCD Clinic Plus อยา่งตอ่เนือ่ง

 จดัทมีประเมนิฯ และทบทวนแนวทางการ
ประเมนิรว่มกนั

01

 บรูณาการด าเนนิงานในระดบัจงัหวดั /
พืน้ที ่ท ัง้การบรหิารจดัการและระบบบรกิาร  
(ต.จดัการคณุภาพชวีติ/หมูบ่า้น
ปรบัเปลีย่นฯ/DPAC/สปก./บหุรีเ่หลา้)



 . บหุรี ่: โครงการ 3 ลา้น 3 ปี เลกิบหุรีท่ ัว่ไทย เทดิไทอ้งคร์าชนั

ผลการด าเนนิโครงการ 3 ลา้น 3 ปีฯ จงัหวดัตราด (พ.ศ. 2560-2562)

เป้าหมาย 7,606              966             1,490             1,456              902                123                525            13,068           218,589        3 ลา้น (คน)   

= Q2 เป้าหมายผูเ้ขา้รว่มโครงการ  = 100 %
= Q3 เป้าหมายผูเ้ลกิบหุร ีไ่ด ้  เดอืน = 33.33 %ขอ้มลูจาก HDC ณ วนัที ่25 มถินุายน      

95.32%            117.81%         113.56%          143.20%          137.58%          93.50%           115.05%         108.09%          100.02%          105.90%

3.22%             2.90%              0.34%           10.44%             0.22%               0%                 8 %               3.63%             1.87%             4.85%



03

01

02

ขอ้คน้พบ

โอกาสพฒันา

พฒันาศกัยภาพบคุลากรสาธารณสขุ 
คร ูและ อสม. คน้หาบ าบดัและตดิตาม

ผูส้บูบหุรีใ่หเ้ลกิบหุรี่

จดักจิกรรมรณรงค ์และชกัชวนผูส้บูบหุรี ่
ท ัง้ในสถานบรกิาร/หมูบ่า้น และโรงเรยีน

เขา้รว่มโครงการอยา่งตอ่เนือ่ง

เรง่ขยายรปูแบบการด าเนนิงาน
คลนิกิ และ พืน้ทีต่น้แบบให้
ครอบคลมุ

ควรสนบัสนุนใหใ้ชย้าสมนุไพร
พืน้บา้นทีห่างา่ย เชน่ หญา้ดอก
ขาว มะนาว ซึง่มใีนชุมชน

นเิทศ การบนัทกึขอ้มลู 43 แฟ้ม
ในระดบัโรงพยาบาลสง่เสรมิสขุภาพต าบล

04

เสรมิสรา้งแรงจงูใจ บคุลากร และ 
อสม.

พฒันารปูแบบการจดับรกิาร และ
บรูณาการในคลนิกิตา่งๆเกีย่วกบัการ

บ าบดัผูส้บูบหุรี่



Best Practice / นวตักรรม

1. การด าเนนิงานคลนิกิอดบหุรีใ่นคลนิกิ COPD ของโรงพยาบาลเขาสมงิ

2. คลนิกิอดบหุรีโ่ดยการแพทยแ์ผนไทยของโรงพยาบาลคลองใหญ่

3. การศกึษาบา้นปลอดบหุรีข่องโรงพยาบาลบอ่ไร่



ล าดบั ตวัชีว้ดั เป้าหมาย ผลงาน

1. อตัราสว่นการตายมารดาไทย ไมเ่กนิ 17 ตอ่แสนการเกดิมชีพี  

 . ระดบัความส าเร็จของการพฒันาการเด็ก ตามเกณฑม์าตรฐาน 

2.1 รอ้ยละ 90 ของเด็กอาย ุ0-5 ปี ไดร้ับการคดักรองพัฒนาการ รอ้ยละ 90 84

2.2 รอ้ยละ 20 ของเด็กอาย ุ0-5 ปี ทีไ่ดรั้บการคดักรองพฒันาการ พบสงสยัลา่ชา้ รอ้ยละ  0 17

2.3 รอ้ยละ 90 ของเด็กอาย ุ0-5 ปี ทีม่พีัฒนาการสงสยัลา่ชา้ไดรั้บการตดิตาม รอ้ยละ 90 71.1

2.4 รอ้ยละ 60 ของเด็กพัฒนาการลา่ชา้ไดรั้บการกระตุน้พัฒนาการดว้ย TEDA4I รอ้ยละ  0  3.33

2.5 รอ้ยละ 57 ของเด็กอาย ุ0-5 ปี สงูดสีมสว่น รอ้ยละ  7  4. 

3. รอ้ยละของ รพ.ทีพ่ฒันาอนามยัสิง่แวดลอ้มไดต้ามเกณฑ ์Green & Clean Hospital

3.1 รอ้ยละโรงพยาบาลสงักดักระทรวงสาธารณสขุทีด่ าเนนิกจิกรรม GREEN & CLEAN ผา่น

เกณฑร์ะดบัดมีากขึน้ไป

รอ้ยละ 40   

3.2 รอ้ยละโรงพยาบาลสงักดักระทรวงสาธารณสขุทีด่ าเนนิกจิกรรม GREEN & CLEAN ผา่น

เกณฑร์ะดบัดมีาก Plus

อยา่งนอ้ย
จงัหวดัละ 1 แหง่

 

4. รอ้ยละต าบลทีม่รีะบบ LTC ผา่นเกณฑ ์ รอ้ยละ 7  81. 

 . อตัราการคลอดมชีพีในหญงิอาย ุ1  1  ปี ไมเ่กนิ 38 ตอ่ 1000 คน 31. 

 . รอ้ยละของจงัหวดัมศีนูย ์EOC และทมี SAT ทีส่ามารถปฏบิตังิานไดจ้รงิ   ข ัน้ตอน 5 ข ัน้ตอน
(รอ้ยละ 100)

7. อตัราผูป่้วย DM รายใหมจ่ากกลุม่เสีย่งเบาหวาน อตัรากลุม่เสีย่งป่วย HT ไดร้บัการวดั
ความดนัโลหติทีบ่า้น

DM รายใหม ่≤ รอ้ยละ  .  
HBPM ≥ รอ้ยละ 3 

รอ้ยละ 1. 4
รอ้ยละ 4 .4 

8. รอ้ยละของผูป่้วยเบาหวานและความดนัโลหติสงูทีค่วบคมุได้ DM ≥ รอ้ยละ 4 
HT ≥ รอ้ยละ   

รอ้ยละ   .34
รอ้ยละ 4 .4 

 . บหุรี ่: โครงการ 3 ลา้น 3 ปี เลกิบหุรีท่ ัว่ไทย เทดิไทอ้งคร์าชนั 474 คน 
(รอ้ยละ 3.63)




