
 

แบบรายงานการตรวจราชการระดับเขตสุขภาพ  ประจ าปีงบประมาณ พ .ศ.2561 
คณะที่ 1 การส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค และการจัดการสุขภาพ 

หัวข้อ ร้อยละเด็กกลุ่มอายุ 0-12 ปีฟันดีไม่มีผุ (cavity free) 
เขตสุขภาพที่ 6 รอบที่ 1 ปีงบประมาณ พ.ศ. 2561 

 

1. ประเด็นการตรวจราชการ 
1.1 การส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคในช่องปาก เพื่อให้เด็กปราศจากฟันผุ 
1.2 ควบคุมโรคในช่องปากและลดการสูญเสียฟันแท้ในเด็กอายุ 12 ปี 
1.3 ขยายความครอบคลุมสิ่งแวดล้อมท่ีเอ้ือต่อทันตสุขภาพในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กและโรงเรียน   

2. สถานการณ์ 
 สถานการณ์ฟันผุในเด็กกลุ่มวัยต่างๆ พบว่ามีค่าร้อยละฟันผุลดลงดังตาราง  
 

ปีงบประมาณ 58 59 60 61(6 เดือน) 

18 เดือน 7.09 5.57 4.38 5.16 

3 ป ี 37.78 31.11 26.07 26.94 

6 ป ี 7.5 6.01 7.24 4.73 
12 ป ี 31.42 27.32 36.93 28.59 

ส าหรับตัวชี้วัดตรวจราชการร้อยละของเด็กอายุ 12 ปี ฟันดีไม่มีผุ (Cavity free)ในปี 2560 เท่ากับ ร้อยละ
72.02 ซึ่งผ่านเกณฑ์ ส าหรับในปีงบประมาณ 2561 ได้ท าการตรวจเด็กอายุ 12 ปีไปแล้วทั้งหมด 23,724 คน พบว่า
ฟันดีไม่มีผุหรือCavity free เท่ากับ ร้อยละ 80.91 ซึ่งผ่านเกณฑ์ 

 
จังหวัด จ านวนเด็กท้ังหมด ได้รับการตรวจ ฟันดีไม่มีผ ุ ร้อยละ 

สมุทรปราการ 14,999 2,114 1,688 79.85 

ชลบุร ี 16,556 4,532 3,269 72.13 

ระยอง 8,789 3,149 2,522 80.09 

จันทบุร ี 5,280 2,228 1,964 88.15 

ตราด 2,310 970 624 64.33 

ฉะเชิงเทรา 8,312 5,291 4,601 86.96 

ปราจีนบุร ี 5,563 1,535 1,120 72.96 

สระแก้ว 7,187 3,905 3,407 87.25 

รวมเขต 68,996 23,724 19,195 80.91 

3.ข้อมูลประกอบการวิเคราะห์  (ระบุรายการข้อมูลที่จ าเป็นส าหรับการตรวจติดตามที่จ าเป็นในแต่ละประเด็น ) 

แบบ ตก. 2 



 

ข้อมูลรอบ 6เดือน จาก HDC วันที่ 31 มีนาคม 2561 

ล าดับ ตัวชี้วัด 
รายการ
ข้อมูล 

สมุทรปราการ ชลบุร ี ระยอง จันทบุร ี ตราด ฉะเชิงเทรา ปราจีนบุร ี สระแก้ว 

ภาพรวม
เขต 

(ข้อมูล ณ 
วันที1่2
เม.ย.61) 

1. การส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคในช่องปาก เพื่อให้เด็กปราศจากฟันผุ 

1 

ร้อยละของเด็ก0-2
ปีได้รับการตรวจ
สุขภาพ 
ช่องปาก 
  

เป้าหมาย 18,307 25,245 14,461 10,181 4,732 14,371 11,211 12,690 111,198 

ผลงาน 6,237 11,712 5,465 5,592 1,763 8,059 5,129 7,735 51,692 

อัตรา/    
ร้อยละ 34.07 46.39 37.79 54.93 37.26 56.08 45.75 60.95 

46.49 

2 

ร้อยละของเด็ก0-2
ปี 
ผู้ปกครองได้รับ
การฝึกแปรงฟัน
โดยลงมือปฏิบัต ิ
  

เป้าหมาย 18,307 25,245 14,461 10,181 4,732 14,371 11,211 12,690 111,198 

ผลงาน 7,663 14,412 4,814 5,980 1,762 9,360 5,453 7,507 56,951 

อัตรา/    
ร้อยละ 

41.86 57.09 33.29 58.74 37.24 65.13 48.64 59.16 
51.22 

3 
ร้อยละของเด็ก0-2
ปีเคลือบ/ทา
ฟลูออไรด์เฉพาะที ่

เป้าหมาย 18,307 25,245 14,461 10,181 4,732 14,371 11,211 12,690 111,198 

ผลงาน 5,713 9,681 2,822 4,090 1,418 5,709 5,002 5,481 39,916 
อัตรา/     
ร้อยละ 31.21 38.35 19.51 40.17 29.97 39.73 44.62 43.19 

35.90 

4 
ร้อยละของเด็ก3-5
ปีเคลือบ/ทา
ฟลูออไรด์เฉพาะที ่

เป้าหมาย 25,432 41,846 21,163 12,807 5,988 19,490 14,307 16,081 157,114 

ผลงาน 3,496 14,249 4,320 4,679 2,329 7,670 7,144 8,157 52,044 
อัตรา/    
ร้อยละ 13.75 34.05 20.41 36.53 38.89 39.35 49.93 50.72 

33.12 

5 

ร้อยละของเด็กอายุ
6-12ปีได้รับการ
ตรวจสุขภาพ 
ช่องปาก 
  

เป้าหมาย 95,412 115,846 59,302 34,879 15,525 54,937 37,611 46,737 460,249 

ผลงาน 9,344 38,263 14,178 13,607 7,914 31,062 8,557 22,763 145,688 

อัตรา/     
ร้อยละ 9.79 33.03 23.91 39.01 50.98 56.54 22.75 48.7 

31.65 

6 
ร้อยละของเด็กอายุ
6ปีได้รับการ
เคลือบหลุมร่องฟัน 

เป้าหมาย 10,475 16,111 7,920 4,610 2,104 7,347 5,247 6,123 59,937 

ผลงาน 339 2,090 502 545 597 833 208 801 5,915 
อัตรา/    
ร้อยละ 3.24 12.97 6.34 11.82 28.37 11.34 3.96 13.08 

9.87 

7 
ร้อยละของเด็กอายุ
6-12ปีได้รับ
บริการส่งเสริมฯ 

เป้าหมาย                 รอบ2  

ผลงาน                   
อัตรา/    
ร้อยละ 

                  

  
8 

  

ร้อยละเด็กอายุ18
เดือน ปราศจาก
ฟันผุ 

เป้าหมาย                 รอบ2   
ผลงาน                   
อัตรา/    
ร้อยละ 

                
  

9 
ร้อยละของเด็กอายุ 
3ปีปราศจากฟันผุ
(caries free) 

เป้าหมาย                 รอบ2   
ผลงาน                   
อัตรา/    
ร้อยละ 

                
  

10 ร้อยละเด็กกลุ่ม เป้าหมาย                 รอบ2   



 

ล าดับ ตัวชี้วัด 
รายการ
ข้อมูล 

สมุทรปราการ ชลบุร ี ระยอง จันทบุร ี ตราด ฉะเชิงเทรา ปราจีนบุร ี สระแก้ว 

ภาพรวม
เขต 

(ข้อมูล ณ 
วันที1่2
เม.ย.61) 

อายุ12ปีปราศจาก
ฟันผุ(cariesfree) 

ผลงาน                   
อัตรา/    
ร้อยละ 

                
  

2. ควบคุมโรคในช่องปากและลดการสูญเสียฟันแท้ในเด็กอายุ 12 ป ี

1 
ร้อยละของเด็ก3-5
ปีได้รับบริการทัน
ตกรรม 

เป้าหมาย 25,432 41,846 21,163 12,807 5,988 19,490 14,307 16,081 157,114 

ผลงาน 8,106 20,722 8,947 6,910 3,096 12,181 9,446 12,796 82,204 
อัตรา/    
ร้อยละ 31.87 49.52 42.28 53.95 51.7 62.5 66.02 79.57 

52.32 

2 

ร้อยละ 60 ของ
เด็กอายุ6-12ปี
ได้รับบริการทันต-
กรรม 

เป้าหมาย 95,412 115,846 59,302 34,879 15,525 54,937 37,611 46,737 460,249 

ผลงาน 14,077 48,729 18,978 15,760 8,076 36,161 13,388 29,553 184,722 
อัตรา/    
ร้อยละ 14.75 42.06 32 45.18 52.02 65.82 35.6 63.23 

40.14 

3 

ร้อยละของเด็กอายุ
12ปี 
 ฟันดีไม่มีผุ(cavity 
free) 

ทั้งหมด(C) 15002 16556 8790 5283 2311 8312 5561 7180 68,995 
ได้รับการ

ตรวจ
สุขภาพช่อง

ปาก (B) 

2129 5338 3150 2334 990 5328 1565 3924 24,758 

ฟันดีไม่มีผุ
(A) 

1697 3925 2522 2059 643 4651 1146 3457 20,100 

อัตรา
(A/B)*100 

79.71 73.53 80.06 88.22 64.95 87.29 73.23 88.1 
81.19 

3. ขยายความครอบคลุมสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อทันตสุขภาพในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กและโรงเรียน  

1 

ร้อยละของ
โรงเรียนปลอด
น้ าอัดลม  
ลูกอม ขนมกรุบ
กรอบและ
เครื่องดื่ม 
ที่มีส่วนผสมของ
น้ าตาลเกิน 5% 

เป้าหมาย                  รอบ2  
ผลงาน                 

 

อัตรา/    
ร้อยละ 

                

  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 

4. สรุปประเด็นส าคัญที่เป็นความเสี่ยงต่อการท าให้การขับเคลื่อนนโยบายหรือการด าเนินงานไม่ประสบความส าเร็จ 
(Key Risk Area/ Key Risk Factor) ซึ่งได้จากการวินิจฉัย ประมวล วิเคราะห์  สังเคราะห์ จากการตรวจติดตาม 

1.โรคฟันผุในเด็กปฐมวัยที่ยังสูงอยู่และการให้บริการทันตกรรมในกลุ่มปฐมวัยท าได้ต่ าทั้งด้านส่งเสริมป้องกัน
และด้านบริการ จะท าให้เด็กกลุ่มอายุ 6-12 ปีมีอัตราฟันผุสูง และถ้าในกลุ่ม 6-12ปีได้รับบริการทันตกรรมทั้งด้าน
ส่งเสริมป้องกันและรักษาฟันถาวรต่ าจะท าให้ร้อยละของเด็กอายุ 12 ปีฟันดีไม่มีผุไม่ผ่านเกณฑ ์

2.พฤติกรรมการรับประทานขนมหวาน น้ าอัดลม ลูกอม ขนมกรุบกรอบ และเครื่องดื่มที่มีส่วนผสมของน้ าตาล
เกิน 5% ถ้ายังสูงอยู่ จะไม่สามารถควบคุมโรคฟันผุได้ 

3.เร่งรัดการจัดบริการส่งเสริมป้องกันลดโรคฟันผุ และอุดฟันน้ านมที่เริ่มผุโดยการใช้ฟลูออไรด์ในรูปแบบต่างๆ 
เช่น Smart technique ในกลุ่มอายุ 3-5 ปี เพื่อลดการเกิดโรคฟันผุในฟันถาวร และป้องกันฟันน้ านมหลุดก่อนเวลา 

4.เร่งรัดการจัดบริการส่งเสริมป้องกันลดโรคฟันผุในฟันถาวร โดยเน้นการตรวจคัดกรองโรคฟันผุให้เร็วขึ้น การ
เคลือบหลุมร่องฟัน และการบริการเพื่อลดการสูญเสียฟันเพื่อเพ่ิม Cavity free ในกลุ่มประถมศึกษา 

5.ก าหนดนโยบายระดับประเทศเรื่อง สัดส่วนของน้ าตาลในเครื่องดื่มและขนมส าหรับเด็ก 0-12 ปี ไม่เกิน
เป้าหมายที่ก าหนด 
 

 

5.ปัญหา อุปสรรคและข้อเสนอแนะ 
ปัญหา/อุปสรรค/ปัจจัยที่ท าให้การ
ด าเนินงานไม่บรรลุวัตถุประสงค์ 

ข้อเสนอแนะที่ให้ต่อหน่วยรับตรวจ 
 

สิ่งที่ผู้ท าหน้าที่ตรวจราชการรับไป
ประสาน หรือ ด าเนินการต่อ 

- ขาดงบประมาณในการด าเนินงานเชิงรุกใน
ศูนย์เด็กเล็กและโรงเรียนประถมศึกษาใน
การตรวจคัดกรอง และจัดบริการรองรับตาม
สภาพปัญหา 

- ควรก าหนดงบ PP แบบบูรณาการกลุ่ม
วัยท่ีมีสัดส่วนชัดเจนในการจัดบริการ
สุขภาพช่องปาก 

- ก าหนดต้นทุนในการให้บริการสุขภาพ
ช่องปากด้านส่งเสริมป้องกันรักษา
เบื้องต้นเพื่อให้มีงบประมาณในการ
ด าเนินงานอย่างชัดเจน 

- การด าเนินงานโรงเรียนในเขตเทศบาล
เมืองเป็นภาระงานมากเนื่องจากมีเด็กจาก
ต่างพ้ืนท่ีเข้ามาเรียนเป็นจ านวนมากทันต
บุคลากรในพ้ืนท่ีไม่สามารถจัดบริการได้
อย่างครอบคลุม 

- เครือข่ายจากทีมทันตบุคลากรจากพื้นท่ี
ใกล้เคียงมาร่วมกันด าเนินงานเพื่อ
ให้บริการให้ได้อย่างครอบคลุม
กลุ่มเป้าหมาย 

- จัดให้มีบริการทันตกรรมในหน่วยปฐม
ภูมิ เช่นใน  PCC เขตเมือง 

- ทันตบุคลากรไม่เพียงพอและขาดทักษะใน
การด าเนินงานบริการทันตกรรมในกลุ่มเด็ก
ปฐมวัย  

- เพิ่มศักยภาพของอสม.เชี่ยวชาญด้าน
สุขภาพช่องปาก เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข
และทันตบุคลากรในการด าเนินการ
บริการสุขภาพช่องปากในเด็กปฐมวัย 

- เพิ่มจ านวนทันตาภิบาล /นักวิชาการ
สาธารณสุข (ทันตสาธารณสุข )ให้เป็นไป
ตาม FTE ใหม่ รพ .สตขนาดกลางและ
ขนาดใหญ่มีทันตบุคบากรประจ า 

- โรงเรียนและท้องถิ่นบางแห่งไม่ให้ความ
ร่วมมือในการจัดบริการ  และการจัด
สิ่งแวดล้อมเอื้อต่อการส่งเสริมรักษาสุขภาพ
ช่องปาก 

- กระตุ้นให้ท้องถิ่น ศูนย์เด็กเล็ก และ
โรงเรียนให้มีการจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริม
ป้องกันรักษาสุขภาพช่องปาก เน้นการ
เก็บรักษาฟัน 

- บูรณาการระดับกระทรวงในการจัด
กิจกรรมด้านสุขภาพในโรงเรียนทุก
สังกัด 

 
 
 
 
 
 
 



 

6.ข้อเสนอแนะต่อนโยบาย /ต่อส่วนกลาง / ต่อผู้บริหาร / ต่อระเบียบ  กฎหมาย 
1.ก าหนดเป็นนโยบายให้เป็นหน้าที่ของนักเรียนอนุบาล นักเรียนประถม ศูนย์เด็กเล็ก และโรงเรียนทุกสังกัดใน

การตรวจสุขภาพช่องปากและบริการเบื้องต้น และใช้งบส่งเสริมป้องกันในการด าเนินการ 
2.จัดให้มีการกระตุ้นโครงการส่งเสริมสุขภาพช่องปากต่างๆ พร้อมมีงบประมาณสนับสนุนอย่างต่อเนื่อง เช่น 

โครงการเครือข่ายเด็กไทยฟันดี เพ่ือต่อยอดให้มีการแปรงฟันหลังอาหารกลางวัน โครงการเด็กไทยอ่อนหวาน และ
โครงการโรงเรียนปลอดน้ าอัดลม ขนมกรุบกรอบ  
7.นวัตกรรมที่สามารถเป็นแบบอย่าง (ถ้ามี) 

1.โรงเรียนเด็กไทยฟันดีต้นแบบจังหวัดสระแก้ว ฉะเชิงเทรา และจันทบุรี 
2.การอุดฟันด้วย Smart technique จังหวัดสระแก้ว สมุทรปราการ ตราดจันทบุรี และปราจีนบุรี 
3.การจัดบริการทันตกรรมเพ่ิมทวีในโรงเรียนประถมศึกษาของเครือข่ายโรงพยาบาลเฉลิมพระเกียรติ (มาบตะพุด) 

เครือข่ายโรงพยาบาลบางน้ าเปรี้ยว และเครือข่ายโรงพยาบาลสนามชัยเขต 
4.เครือข่ายโรงพยาบาลบางน้ าเปรี้ยวและโรงพยาบาลแปลงยาวด าเนินกิจกรรมเด็กเล็กฟันดีวิถี self-care 

เพ่ือให้ผู้ปกครองสามารถดูแลสุขภาพช่องปากของบุตรหลานได้ 
5.ด าเนินการพัฒนาอสม.เชี่ยวชาญสาขาสุขภาพช่องปากและจัดประกวดในปี 2561 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    ผู้รายงาน  นายอนุโรจน์ เล็กเจริญสุข 
ต าแหน่ง ทันตแพทย์เชี่ยวชาญ 

วัน/เดือน/ปี ที่รายงาน  16 เมษายน 2561 
โทร : 081 6466252  e-mail : anurijl@gmail.com 

 


