
สรุปการประชุมคณะท างานตอบโต้ภาวะฉุกเฉินและสาธารณภัยด้านส่งเสริมสุขภาพและ                   
อนามัยสิ่งแวดล้อม ศูนย์อนามัยที่ 6 ครัง้ที่ 4/2564  

วันที่ 11 พฤศจิกายน 2563 เวลา 09.30 – 12.00 น.  
ณ ห้องประชุมประกายพฤกษ์ ศูนย์อนามัยที่ 6  

ผู้เข้าร่วมประชุม  
1. นางยุพา   ชัยเพ็ชร  นักวิชาการสาธารณสุขเชี่ยวชาญ (ด้านโภชนาการ)   ประธาน  
2. แพทย์หญิงสุณีย์  เชื้อสุวรรณชัย  นายแพทย์ชำนาญการ  
3. นายชาญศักดิ์  เทพมาลี  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ  
4. นายสิทธิ์ทัศน์  ผาณิบุศย์  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ  
5. นางสาวภูริภัคพ์  พรหมมินทร์  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ  
6. นางปาณิสรา สิทธินาม พยาบาลวิชาชีพชำนาญการพิเศษ  
7. นางอนรรฆวี  ศรีเมือง   พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ  
8. นางนงลักษณ์  สุขเอี่ยม  พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ  
9. นางสาวธนภรณ์  อินทร์โสม  พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ   
10. นางสาวกนิษฐ  ฟุ่มเฟือย  พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ   
11. นางสาวเลขญา  วัฒน์ชัยพนา  พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ   
12. นางสาวภัทรพร  บุตรดี   นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ  
13. นายสังวร  ทุ่งท้องไร่  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ  

เร่ิมประชุมเวลา 09.30 น.  

ระเบียบวาระที่ 1 เร่ืองประธานแจ้งให้ทราบ 

การประชุมคณะท างานตอบโต้ภาวะฉุกเฉินและสาธารณภัยด้านส่งเสริมสุขภาพและอนามัย
สิ่งแวดล้อม (EOC) ในครัง้ต่อไป จะประชุมติดตามการด าเนินงานในการประชุมคณะกรรมการวางแผนและ
ประเมินผล (กวป.) ซึ่งก าหนดจัดประชุมเดือนละ 1 ครัง้  

กรมอนามัยยังคงมุ่งเน้นเรื่องการด าเนินงานของแพลตฟอร์ม  Thai Stop COVID ซึ่งอยู่ระหว่างการ
ปรับปรุงระบบ 

มติที่ประชุม : รับทราบ 

ระเบียบวาระที่ 2 รับรองรายงานการประชุม  

ท่ีประชุมพิจารณาสรุปการประชุมคณะท างานตอบโต้ภาวะฉุกเฉินและสาธารณภัยด้านส่งเสริม
สุขภาพ และอนามัยสิ่งแวดล้อม ศูนย์อนามัยท่ี 6 ครั ้งท่ี 3/2564 วันท่ี 4 พฤศจิกายน 2563 เวลา 09.30 - 
12.00 น. ณ ห้องประชุมประกายพฤกษ์ ศูนย์อนามัยท่ี 6   



มติที่ประชุม : ท่ีประชุมรับรองรายงานการประชุม  

ระเบียบวาระที่ 3 เร่ืองสืบเน่ือง  

1. กลุ่มขับเคลื่อนยุทธศาสตร์และพัฒนาก าลังคน  รายงานแนวทางในการยกระดับมาตรการ
ส่งเสริมการสวมหน้ากากอนามัยเพื่อป้องกันโรค Covid-19 โดยมีมาตรการ 2 ส่วน คือ สถานประกอบการ 
และภาคประชาชน ชุมชน อปท. ส าหรับสถานประกอบการ มีมาตรการ ส่งเสริมความเข้มแข็งสถาน
ประกอบการสาธารณะ ตัวช้ีวัดคือ สถานประกอบการเข้าร่วมอย่างน้อย 10  setting ด าเนินการตาม
มาตรฐานร้อยละ 90 และภาคประชาชน ชุมชน อปท. มีมาตรการสร้างความรอบรู้ ความตระหนักและสื่อสาร
ให้แก่ประชาชน ตัวช้ีวัดคือ ประชาชนสวมใส่หน้ากากอนามัยป้องกัน Covid-19 ร้อยละ 80 ซึ่งกิจกรรม               
มีระยะเวลาตัง้แต่ พ.ย.63 - ม.ค.64 โดยมีรายละเอียดคือ วันท่ี 18 พ.ย.63 จัดมหกรรม “สวมหน้ากาก=หยุด
เช้ือ เพื่อทุกคนท่ีคุณรัก” ซึ่งจัดกิจกรรมพร้อมกันทุกจังหวัด วันท่ี 27 พ.ย.63 จัดกิจกรรม “สธ.รวมใจ สวม
หน้ากาก ล้างท าความสะอาด ปราศจากโควิด-19” ณ ถนนหน้ากระทรวงสาธารณสุข และวันท่ี  18 พ.ย.63 - 
30 ม.ค. 64 การสื่อสารและรณรงค์ส่งเสริม “สวมหน้ากาก หยุดเช้ือ เพื่อทุกคนท่ีคุณรัก”โดยใช้ influencer 
ต้นแบบผ่าน Social Media รณรงค์ในพื้นท่ีเสี่ยง 10 Setting และประเมินการรับรู้ผ่าน Quick survey  

การส ารวจพฤติกรรมสุขภาพของประชาชนในการป้องกัน Covid-19 ผ่านอนามัยโพลล์ เพื่อเฝ้าระวัง
การปฏิบัติตนของประชาชนไทยตามมาตรการป้องกันโรค Covid-19 เมื่อใช้บริการสาธารณะ  ทัง้หมด 15 
Setting ได้แก่ 1.ร้านสะดวกซื้อ  2.ร้านอาหาร/ภัตตาคาร 3.ตลาด/ตลาดนัด 4.ห้างสรรพสินค้า/คอมมูนิตี้
มอลล์ 5.รถสาธารณะ (รถเมล์ รถไฟ รถตู้ BTS/MRT รถทัวร์ เรือโดยสาร ฯลฯ) 6.  สวนสาธารณะ/สนาม
กีฬา/ลานออกก าลังกาย 7. ฟิตเนส/โรงยิม  8.สถานศึกษา 9.สถานท่ีท างาน  10.โรงพยาบาล  11.ห้อง
ประชุม/ศูนย์ประชุม  12.วัด/โบราณสถานโบสถ์/มั สยิด  13.โรงแรม/รีสอร์ท  14.สถานบันเทิง/ผั บ                    
15. สถานท่ีท่องเท่ียว (อุทยาน ชายหาด ฯลฯ) กลุ่มเป้าหมายคือ ประชาชนทุกกลุ่มวัย 77 จังหวัด ครัง้ท่ี 1 
ระหว่างวันท่ี : 9 – 13 พฤศจิกายน 2563 วิธีการคือ ให้ประชาชนตอบผ่านแบบสอบถามออนไลน์ ใน
แพลตฟอร์ม  “Thai Stop COVID” ท่ีไอคอน “Anamai Poll” โดยศูนย์อนามัยสามารถวิเคราะห์สรุปผลจาก 
Link ของส่วนกลาง ซึ่งจะมีข้อมูลทั้งหมด และแสดงผลเป็นกราฟ ปัจจุบันมีผู้ ท่ีเข้ามาประเมินทัง้หมด
ประมาณ 2,000 ราย ศูนย์อนามัยท่ี 6 มีผู้ท่ีเข้ามาประเมินทัง้หมด 19 ราย จึงขอความร่วมมือประชาสัมพันธ์ 
Link เพื่อให้ผู้รับผิดชอบงานทุก Cluster น าไปประสานให้กับเครือข่ายต่อไป 
ข้อแสนอแนะ 
 - นายสิทธิ์ทัศน์  ผาณิบุศย์ เสนอให้ขอความร่วมมือสถานประกอบการหลัก 10 setting ด าเนินการ
ตามมาตรการ ร่วมกับภาคประชาชนท าแบบประเมิน Anamai Poll  

- ประธาน เสนอให้กลุ่มบย. ประสานส่วนกลางท าหนังสือขอความร่วมมือหรือข้อสัง่การดังกล่าวเพื่อ
ใช้ในการประชาสัมพันธ์/ขับเคลื่อนการด าเนินงานในพื้นท่ีต่อไป และทางศูนย์อนามัยท่ี 6 ท าหนังสือ                         
ขอความร่วมมือกับเครือข่ายและ setting ด าเนินการตามมาตรฐานและการประเมิน Anamai Poll  



2. กลุ่มโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ รายงานสรุปผลการด าเนินงานการส่งเสริมสุขภาพกลุ่มหญิง
ตัง้ครรภ์ และเด็ก 0 - 15 ปี ในสถานท่ีกักกันท่ีรัฐจัดหา State Quarantine ของศูนย์อนามัยท่ี 6 ประจ าวันท่ี 
2 – 9 พ.ย. 2563 ติดตามโดยการเข้าเย่ียม 27 ราย โทรเย่ียม 44 ราย สถิติ ณ วันท่ี 11 พ.ย. 63 คือ หญิง
ตัง้ครรภ์ 56 ราย เด็กอายุ 0-5 ปี 115 ราย เด็กอายุ 6-15 ปี 68 ราย รวมทัง้สิ้น 239 ราย  

๑). หญิงตัง้ครรภ์เพิ่มข้ึน 8 ราย  
 - ปัญหาท่ีพบคือ ไม่มียาบ ารุง ไม่ได้ด าเนินการฝากครรภ์ หญิงตัง้ครรภ์อายุมาก ไม่รับโทรศัพท์ 

การดูแลส่งเสริมสุขภาพคือ ให้ค าแนะน าการดูแลตนเองขณะตัง้ครรภ์และการฝากครรภ์ต่อหลังกลับจาก
สถานกักกัน แนะน าการเข้าโปรแกรม ANCHPC 

๒). เด็ก 0 - 5 ปี  เพิ่มข้ึน 38 ราย  
- ปัญหาท่ีพบคือ มีอาการไอ น ้ามูก มียารับประทาน ต้องการน ้าเกลือล้างจมูก ไม่สามารถโทรติดต่อ

ได้ และเนื่องจากผู้กักตัวกลับบ้านแล้ว จากการท า Google form พบว่า พัฒนาการไม่ผ่าน ได้แก่ เหว่ียงขา
เตะลูกบอลได้, เลือกวัตถุตามค าสัง่ (ตัวเลือก 4 ชนิด), เลือกค าพูดท่ีเป็นวลี ประกอบด้วยค า 2 ค า ข้ึนไป 
และใช้ช้อนตักอาหารกินเองได้ จากการติดตามโทรเย่ียม พบว่า พัฒนาการไม่ผ่าน คือ เลือกวัตถุตามค าสั ง่ 
(ตัวเลือก 4 ชนิด), เลือกค าพูดท่ีเป็นวลี ประกอบด้วยค า 2 ค า ข้ึนไป มีสับสนเรื่องภาษา และพูดได้เป็นค าๆ
ได้ การดูแลส่งเสริมสุขภาพคือ ส่งเสริมพัฒนาการตามวัย  การรับวัคซีน การป้องกันอุบัติเหตุเบื้องต้น
ระหว่างท่ีเข้าพักใน SQ เฝ้าระวังเรื่องการรับประทานอาหารท่ีท าให้แพ้รุนแรง 

๓.) เด็ก 6 - 15 ปี เพิ่มข้ึน 25 ราย  
- ปัญหาท่ีพบคือ การปรับเวลาในประเทศไทย มีความกังวลไม่อยากอยู่คนเดียว ปวดฟัน การดูแล

ส่งเสริมสุขภาพคือ ส่งเสริมการท ากิจกรรมท่ีเหมาะสม เช่น อ่านหนังสือ เล่นเกม  ดูโทรทัศน์ เรียนหนังสือ
online วาดรูป เป็นต้น ให้ค าแนะน าเรื่องการส่งเสริมสุขภาพวัยเรียน วัยรุ่น และการดูแลสุขภาพช่องปาก 

ปัญหาท่ีพบในการด าเนินงาน คือ ผู้กักตัวไม่รับโทรศัพท์ ไม่สามารถโทรติดต่อได้ เนื่องจากผู้กักตัว
กลับบ้านแล้ว การสื่อสารด้านภาษาระหว่างผู้ปฏิบัติงานและผู้กักตัว 

๓. กลุ่มพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อม การท่องเท่ียว Special tourist visa 3 (STV3) เพื่อรองรับการ
ท่องเท่ียวของนักท่องเท่ียวต่างชาติจากประเทศท่ีมีการควบคุมป้องกันโรคได้ดีเท่าหรือมากกว่าประเทศไทย
ในพื้นท่ีจังหวัดชลบุรี จะเริ่มด าเนินการในเดือนธันวาคม 63 ทีมศูนย์อนามัยท่ี 6 สคร.6 และ สสจ.ชลบุรี                
จะประชุมเพื่อเตรียมความพร้อม และกลุ่มพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อม จะน าประเด็นการประเมิน Anamai Poll 
หารือในท่ีประชุม คณะกรรมการคสจ. โดยผู้ ว่าราชการจังหวัดเป็นประธาน เพื่อน าไปขับเคลื่อนสู่ Setting 
และประชาชนต่อไป 



4. Cluster สตรีและเด็กปฐมวัย  ได้มีการส่งรายงานการคืนข้อมูล PMC ของจังหวัดเรียบร้อยแล้ว 
แผนเดือนพฤศจิกายน 63 มีดังนี้ วันท่ี 11-18 มีการให้ความรู้เรื่องคลินิกนมแม่ในสถานประกอบการและการ
ส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ และ 10 Package ในสถานประกอบการร่วมกับวัยท างาน วันท่ี 16 พ.ย.         
การทบทวนมารดาตายในเขตสุขภาพท่ี 6 วันท่ี 17 พ.ย. ร่วมประชุม PM 2.5 กับงานอนามัยสิ่งแวดล้อม 
โดยเน้น PM 2.5 ท่ีมีผลต่อมารดา เช่น การคลอดก่อนก าหนดและสุขภาพเด็ก 

5. Cluster วัยเรียน ประเด็น Platform Thai Stop COVID ของวัยเรียน ปัจจุบันยังคงใช้ฉบับท่ี 3 
เดือนกันยายน ตุลาคม พฤศจิกายน และยังไม่มีโรงเรียนเข้ามาประเมินตนเองเพิ่ม เติม คือ 1,185 โรงเรียน 
และจากการเริ่มใช้ Anamai Poll ในวันท่ี 9-13 พ.ย. ยังไม่มีข้อมูล 

6. Cluster วัยรุ่น จากการลงเตรียมพื้นท่ีร่วมกับส านักอนามัยการเจริญพันธ์ุ ในการประชุมวิชาการ
วางแผนครอบครัวนานาชาติ 2021 เมื่อวันท่ี 4-6 พ.ย. วันท่ี 4 พ.ย. การจัดบริการท่ีเป็นมิตรส าหรับวัยรุ่น
และเยาวชน ในเทศบาลนครแหลมฉบัง อ าเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี  (LAMPS Teen Center) มีการ
ด าเนินงานอย่างต่อเนื่องและเข้มแข็ง เป็น Best practice สามารถขยายการด าเนินงานให้กับภาคีเครือข่าย
ต่อไป วันท่ี 5 พ.ย. การด าเนินงานคลินิกนมแม่ในสถานประกอบการ และ 10 Package ณ บริษัท ไทยซัม
มิท ฮาร์เนส จ ากัด(มหาชน) ซึ่งหากมีการลงพื้นท่ีในครัง้ต่อไป Cluster วัยรุ่น จะประสาน Clusterสตรีและ
เด็กปฐมวัย และวัยท างานลงพื้นท่ีด าเนินการรว่มกัน และในวันท่ี 6 พ.ย. โรงเรียนวัดเกาะ (กริ่มก าพล) และ
โรงเรียนวัดกระเฉท จ.ระยอง เป็นโรงเรียนท่ีด าเนินการโดยใช้ศาสตร์ของพระราชา “เข้าถึง เข้าใจ พัฒนา” 
และด าเนินการตามาตรการป้องกันโรค Covid-19 อย่างต่อเนื่อง และ Cluster วัยรุ่นด าเนินการผลิตสื่อข้อมูล
ความรู้ เช่น เพศศึกษา Covid-19 และอยู่ในระหว่างการศึกษารูปแบบเพื่อผลิตสื่อความรอบรู้ด้านสุขภาพ 
สูงดีสมส่วน NEST ในวัยรุ่น และน าข้อมูลความรู้  สื่อการประเมิน YFHSและRHD รวบรวมไว้ในเว็บไซด์
ศูนย์อนามัยท่ี 6 เพื่อผู้สนใจสามารถเข้าถึงได้ง่าย  
ข้อเสนอแนะ 
 - ประธาน ให้ข้อเสนอว่าท่าน สธน. สนใจในงานของท่านมีชัย (โรงเรียนมีชัยพัฒนา) และการ
ด าเนิน การตามมาตรการป้อ งกัน  Covid-19 ให้ เป็น งานประจ า หากมี การไป ศึกษาดูงานควรมีการ
ประชาสัมพันธ์มาตรการป้องกัน Covid-19 เช่น การสวมหน้ากากอนามัย การล้างมือ การเว้นระยะห่าง 
อย่างต่อเนื่อง 

- นางนงลักษณ์ สุขเอี่ยม โรงเรียนวัดเกาะ  (กริ่มก าพล) มีการด าเนินการเพื่อให้นักเรียนมีความ              
รอบรู้ (Literacy) ทัง้ 3 ด้าน คือ Health Literacy มีความรอบรู้ด้านสุขภาพ, Financial Literacy  ความรอบรู้
ด้านการเงิน คือนักเรียนเรียนรู้การประกอบอาชีพมีรายได้จากการท างานและขยายสู่ชุมชม และ  Digital 
Literacy ความรอบรู้ด้านเทคโนโลยีดิจิทัล คือ มีการใช้เทคโนโลยีให้เกิดประโยชน์ ในการค้นคว้าหาความรู้



ต่างๆ เพิ่มเติม โดยสอดคล้องกับนโยบาย Smart Citizen ของรัฐบาล และเป็นโรงเรียนท่ีเหมาะแหล่งเรียนรู้ /
ศึกษาดูงานเนื่องจากมีการด าเนินงานท่ีชัดเจน ยัง่ยืน ชุมชนมีส่วนร่วม  

- นายสิทธิ์ทัศน์ ผาณิบุศย์ ได้ประสานส่วนกลางในการขอสนับสนุน วัสดุอุปกรณ์ต่างๆ เพื่อสนับสนุน
พื้นท่ีในเขตสุขภาพท่ี 6 เมื่อมีสาธารณภัยด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม แต่ยังไม่มีการประสานกลับจากส่วนกลาง 

- ประธาน ให้ข้อเสนอว่า ควรมีการเขียนแผนเพื่อรองรับสถานการณ์ 
- นายชาญศักดิ์ เทพมาลี แจ้งว่า การตัง้งบประมาณท่ีใช้กับเหตุฉุกเฉินในกระทรวงสาธารณสุขมอบ

ไปท่ีส านักสาธารณสุขฉุกเฉินซึ่งเมื่อเกิดเหตุการณ์ฉุกเฉินไม่สามารถจัดซื้อได้เลย แต่ท้องถิ่นได้มีแผนการ
จัดซื้ออยู่แล้ว จึงมีความซ ้าซ้อน การบริหารจัดการจึงชะลอเนื่องจากถูกตรวจสอบมากข้ึน 

- แพทย์หญิงสุณีย์ เชื้อสุวรรณชัย เสนอว่า ศูนย์อนามัยท่ี 6 ควรเป็นพี่เลี้ยงให้กับท้องถิ่นในการเตรียม
แผนรองรับภาวะฉุกเฉินและสาธารณภัยต่างๆ เป็นการคาดการณ์ว่าอาจจะเกิดสาธารณภัยในช่วงเวลาใด 
เพื่อท้องถิ่นสามารถเตรียมการไว้ล่วงหน้า 

7. Cluster วัยท างาน ไปราชการและไม่มีประเด็นรายงาน 

8. Cluster วัยผู้สู งอายุ ส าหรับ Platform Thai Stop COVID ประเด็นศาสนสถานยังไม่มีข้อมูล

เพิ่มเติมจากส่วนกลาง ซึ่งทางผู้ รับผิดชอบงานผู้สูงอายุ จะทำสรุป รายงานในประเด็นศาสนสถานเพื่อ เป็น
ฐานข้อมูลของศูนย์อนามัยท่ี 6 

มติที่ประชุม : รับทราบ 

ระเบียบวาระที่ 4 เร่ืองเพื่อพิจารณา 
 ไม่มี 
ระเบียบวาระที่ 5 เร่ืองอื่นๆ 

- ท่านอธิบดีกรมอนามัย ให้ค าแนะน าการด าเนินการประเด็น PM 2.5 ซึ่งจะพบมากท่ีสุดในช่วง      
ธ.ค . 63 - มี .ค . 64 จึงอยากให้มี การเตรียมความพร้องและซั กซ้อมภายในสั ปดาห์นี้  มุ่ งเน้ นเรื่อ ง                   
“ความร าคาญ” ท่ีมีผลต่อสุขภาพประชาชน  

- กรมอนามัย ทัง้ส่วนกลาง และส่วนภูมิภาคให้เริ่มศึกษาประเด็น PM 2.5 ท่ีจะส่งผลกระทบต่อพื้นท่ี 
ซึ่งกลุ่มพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อมมีแผนรองรับ คือ การรายงานรายวันในเว็บไซด์ศูนย์อนามัยท่ี 6 โดยคุณ
วิษณุ  และการจัดประชุมท าแผนรองรับช่วงท่ีมี PM 2.5 โดยไตรภาคีทั้งภาครัฐ ภาคประชาชนและ
ผู้ประกอบการ ในพื้นท่ี ต าบลท่าตูม อ าเภอศรีมหาโพธิ จังหวัดปราจีนบุรี ซึ่งเป็นพื้นท่ีสีแดงทุกปี และทาง
ส่วนกลางมีการรายงานเป็น Dashboard เตือนว่าพื้นท่ีใดเป็นสีเขียว สีส้ม สีแดง  

- การประชุมคณะท างานตอบโต้ภาวะฉุกเฉินและสาธารณภัยด้านส่งเสริมสุขภาพและอนามัย
สิ่งแวดล้อม (EOC) ในครัง้ต่อไป หากมีประเด็นท่ีจะน าเสนอต่อท่ีประชุมทราบ ให้รายงานในการประชุม

https://noplink.com/postcode_t.php?t=%E0%B8%97%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B9%E0%B8%A1&a=%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%9E%E0%B8%98%E0%B8%B4&p=%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B5%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5&pc=25140&cm=


คณะกรรมการวางแผนและประเมินผล (กวป.) ซึ่งก าหนดจัดประชุมวันท่ี 23 พฤศจิกายน 2563 เพื่อความ
ต่อเนื่องในการติดตามการด าเนินงาน 

มติที่ประชุม : รับทราบ 

ปิดประชุม 11.30 น.  

  ผู้สรุปรายงานการประชุม นางสาวธนภรณ์  อินทร์โสม 

พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ 

ผู้ตรวจรายงานประชุม นางยุพา ชัยเพ็ชร 
นักวิชาการสาธารณสุขเช่ียวชาญ (ด้านโภชนาการ) 


