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สรุปการประชุมคณะท างานตอบโต้ภาวะฉุกเฉินและสาธารณภัยด้านส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม 

ศูนย์อนามัยที่ 6 ครั้งที่ ๗/2564 
วันที่ ๙ ธันวาคม 2563  เวลา ๑๓.30 – 1๖.๓0 น. 

ณ ห้องประชุมประกายพฤกษ์ ศูนย์อนามัยท่ี 6 

ผู้เข้าร่วมประชุม 
1. นายพนิต  โล่เสถียรกิจ   ผู้อ านวยการศูนย์อนามัยที่ 6     ประธาน 
2. นางยุพา  ชัยเพชร    นักโภชนาการเชี่ยวชาญ 
3. นายชาญศักดิ์  เทพมาลี     นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเศษ 
4. นายสิทธิ์ทัศน์  ผาณิบุศย์   นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเศษ 
5. นางศิริพร  จริยาจิรวัฒนา   นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเศษ 
6. นางปาณิสรา  สิทธินาม     พยาบาลวิชาชีพช านาญการพิเศษ 
7. นางอนรรฆวี  ศรีเมือง             พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
8. นางนงลักษณ์   สุขเอ่ียม      พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
9. นายสุธีร์  สุนิตย์สกุล   นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ 
10. นายวิษณุ  คุณากรธ ารง   นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ 
11. นางสาวภัทรพร บุตรดี    นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
12. นายสังวร  ทุ่งท้องไร่   นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
13. นางสาวสุพิชชา ปาปะไพ      นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
14. นางสาวเลขญา วัฒน์ชัยพนา   พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ 
15. นางสาวกนิษฐ ฟุ่มเฟือย   พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ 
16. นางสาวล าใย  ศรีศักดิ ์    พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ 
17. นายจิรภัทร  ไชยพิมพา   พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ 
18. นางสาวธนภรณ์ อินทร์โสม   พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ 
19. นางสาวมณีนุช เสียงพานิช   พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ 

 
เริ่มประชุมเวลา ๑๓.30 น. 

ระเบียบวาระท่ี ๑   เรื่องประธานแจ้งให้ทราบ 
การประชุมกรมในภาพของอนามัยสิ่งแวดล้อมมี 4 เรื่องหลัก ดังนี้  
 1. PM2.5 
 2. โควิด-19  
 3. ภัยแล้ง  
 4. การเผาขยะในที่โล่ง               
การด าเนินงานEOCศูนย์ จะมีการประชุมทุกสัปดาห์และจะมีการพูดคุยทุกประเด็นงานโดยเน้นเรื่อง 

โควิด-19 เป็นหลัก จากการด าเนินงานที่ผ่านมาในการประชุม EOC เขตสุขภาพ่ี 6 และ EOC ศูนย์อนามัยที่ 6 
ในภาพรวมสามารถด าเนินการได้ดี มีการบูรณาการทั้ง 5 กลุ่มวัย กลุ่ม พัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อม และ
โรงพยาบาล ในเรื่องของคณะกรรมการอาจมีการใช้คณะกรมการชุดเดียวกัน โดยแบ่งคณะท างานตามความ
รับผิดชอบตามความถนัดของผู้รับผิดชอบงาน 

มติที่ประชุม : รับทราบ 
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ระเบียบวาระท่ี ๒   รับรองรายงานการประชุม 
 ที่ประชุมพิจารณาสรุปการประชุมคณะท างานตอบโต้ภาวะฉุกเฉินและสาธารณภัยด้านส่งเสริมสุขภาพและ
อนามัยสิ่งแวดล้อม ศูนย์อนามัยที่ 6 ครั้งที่ 6/2564 วันที่ 2 ธันวาคม 2563 เวลา 09.00 - 12.00 น.  
ณ ห้องประชุมประกายพฤกษ์ ศูนย์อนามัยที่ 6  

มติที่ประชุม : ที่ประชุมรับรองรายงานการประชุม 

ระเบียบวาระท่ี ๓   เรื่องสืบเนื่อง 

 การติดตามผลการด าเนินการป้องกันและควบคุมโรค COVID-19 
 - จากการส ารวจพฤติกรรมสุขภาพของประชาชนในการป้องกัน COVID-19 ผ่านอนามัยโพลใน
ภาพรวมระดับประเทศครั้งที่ 2 ประจ าวันที่ 23-27 พฤศจิกายน2563 พบว่า การใส่หน้ากากาอนามัย  
ครั้งที่ 2 มีการใส่หน้ากากอนามัยน้อยกว่าครั้งท่ี 1 

- เมื่อพิจารณาแยกเป็นรายเขตสุขภาพที่ 6 พบว่า จากการส ารวจครั้งที่ 1 เริ่มตั้งแต่วันที่ 9 -13 
พฤศจิกายน 2563 ประชาชนมีการสวมใส่หน้ากาก 81.22 มีผู้ตอบแบบส ารวจทั้งหมด 197 คน โดย
ประชาชนที่เข้ามาตอบแบบส ารวจส่วนใหญ่ประกอบอาชีพรับจ้างทั่วไป รองลงมาธุรกิจส่วนตัว/ข้าขาย/อิสระ 
เกษตรกร รับราชการและแม่บ้าน/พ่อบ้านตามล าดับ ประชาชนในเขตสุขภาพที่ 6 ส่วนใหญ่มีความรู้สึกกังวล
เล็กน้อยกับสถานการณ์โควิด-19 ปัจจุบัน ร้อยละ 39.09 รองลงมารู้สึกกังวลปานกลาง ร้อยละ 38.07 และ
กังวลมากร้อยละ 15.23 พฤติกรรมการสวมหน้ากากของประชาชนในเขตสุขภาพที่ 6 มีการสวมใส่หน้ากาก
เป็นประจ าร้อยละ 83.22 รองลงมาคือท าบางครั้ง ร้อยละ 16.24 และไม่ท าเลย ร้อยละ 2.54 โดยสถานที่ที่
ประชาชนสวมหน้ากากมากที่สุด 5 อันดับ ได้แก่ 1.โรงแรม ร้อยละ 74.07 2.ห้างสรรพสินค้า ร้อยละ 
65.42 3.รถสาธารณะ ร้อยละ 64 4.สถานบันเทิง/ผับ/บาร์ ร้อยละ 63.33 5.ร้านสะดวกซื้อ ร้อยละ 
60.47 และ 5 อันดับสถานที่ที่ประชาชนในเขตสุขภาพที่ 6 ไม่มีการสวมใส่หน้ากากมากที่สุด ได้แก่  
1. สวนสาธารณะ 2.ฟิตเนส 3.ร้านอาหาร 4.ศาสนสถาน และอุทยาน ชายหาดตามล าดับ 

 - ครั้งที่ 2 เริ่มตั้งแต่วันที่ 23 - 27 พฤศจิกายน 2563 มีผู้ตอบแบบส ารวจทั้งหมด 435 คน พบว่า
ประชาชนในเขตสุขภาพที่ 6 ส่วนใหญ่มีความรู้สึกกังวลปานกลางกับสถานการณ์โควิด-19 ปัจจุบัน ร้อยละ 
41.61 รองลงมารู้สึกกังวลเล็กน้อย ร้อยละ 27.59 และกังวลมากร้อยละ 23.22 พฤติกรรมการสวม
หน้ากากของประชาชนในเขตสุขภาพที่ 6 มีการสวมใส่หน้ากากเป็นประจ าร้อยละ 83.68 รองลงมาคือท า
บางครั้ง ร้อยละ 15.63 และไม่ท าเลย ร้อยละ 0.69 โดยสถานที่ที่ประชาชนสวมหน้ากากมากที่สุด 5 อันดับ 
ได้แก่ 1.รถสาธารณะ ร้อยละ 78.71  2.ห้างสรรพสินค้า ร้อยละ 75.54 3.สถานบันเทิง/ผับ/บาร์ ร้อยละ 
73.73 4.ร้านสะดวกซ้ือ ร้อยละ 73.70 5.โรงพยาบาล ร้อยละ 72.61 และ 5 อันดับสถานที่ท่ีประชาชนใน
เขตสุขภาพท่ี 6 ไม่มีการสวมใส่หน้ากากมากที่สุด ได้แก่ 1. สวนสาธารณะ 2.อุทยาน ชายหาด 3. ศาสนสถาน 
4.สถานศึกษา และห้องประชุม ตามล าดับ 

 - เมื่อเปรียบเทียบกับเขตสุขภาพอ่ืนในภาพรวมพบว่า การส ารวจครั้งที่ 1 เขตสุขภาพที่อยู่ในอันดับที่ 
6 โดยมีประชาชนตอบแบบสอบถามทั้งสิ้น 197 คน และการส ารวจครั้ งที่ 2 เขตสุขภาพที่อยู่ในอันดับที่ 7 
โดยมีประชาชนตอบแบบสอบถามทั้งสิ้น 435 คน  

 - จากสถานการณ์ของโรคโควิด จะสามารถเพ่ิมการตระหนักให้ปรนในพ้ืนที่ใส่หน้ากากอนากมัยถึง  
ร้อยละ 90 ได้หรือไม่ ประชาชนบางส่วนยังไม่รับรู้เรื่องของสถานการณ์ในปัจจุบัน 
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 - ในsetting ทั้ง 10 setting มีข้อบังคับก ากับอยู่ว่าต้องมีการสวมใส่หน้ากากอนามัย หากไม่มีการใส่
จะไม่สามารถเข้าใช้บริการได้ ท าให้ประชาชนมีการสวมใส่หน้ากากอนามัย แต่ปัญหาที่พบคือส่วนใหญ่
ประชาชนใส่หน้ากากอนามัยไม่ถูกต้อง 

 - วิเคราะห์ข้อมูลให้ดี และและเตรียมน าเสนอในภาพรวมของการประชุมEOCเขตวันที่ 17 ธันวาคม 
2563 เน้นประเด็นการใส่หน้ากากอนามัยที่ถูกต้อง 

 - ข้อมูลครั้งที่ 3 จะมีความแตกต่างกันค่อนข้างสูงเนื่องจากมีประเด็นเรื่องของโควิดเข้ามา ให้ท าการ
ออกแบบค าถามและการรวบรวมข้อมูลให้ดี และน าทั้ง 3 ครั้งมาเปรียบเทียบและดูแนวโน้ม น าครั้งที่ 1 และ 
2 มารวมและดูในภาพรวมแต่ละsettingประมาณ 5 อันดับเพื่อที่จะด าเนินการจัดการได้ตรงจุด 

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ 

การส่งเสริมสุขภาพใน State Quarantine รายงานการด าเนินงานการติดตามเยี่ยมส่งเสริมสุขภาพ  
กลุ่มหญิงตั้งครรภ์ และเด็ก 0 - 15 ปี ในสถานที่กักกันที่รัฐจัดหา State Quarantine โรงแรมในเขตสุขภาพที่ 6  
ที่เข้าร่วมเป็นสถานที่กักกันที่รัฐจัดหาในพ้ืนที่จังหวัดชลบุรีและสมุทรปราการ 

๑) มีหญิงตั้งครรภ์ จ านวน 105 คน (ข้อมูล ณ วันที่ 1 ตุลาคม ถึง 7 ธันวาคม ๒๕๖๓) 

 - ปัญหาที่พบในหญิงตั้งครรภ์ คือ มารดามีการฝากครรภ์เพียงร้อยละ 49.5 ความเสี่ยงของ
 อายุครรภ์เกิน คลื่นไส้อาเจียน จุกแน่นท้อง 

 - แนะน าเรื่องการดูแลขณะตั้งครรภ์โดยจะให้เข้าร่วมโปรแกรม ANCHPC 

๒) เด็กอายุ 0 - 5 ปี จ านวน 172 คน (ข้อมูล ณ วันที่ 1 ตุลาคม ถึง 7 ธันวาคม ๒๕๖๓) 

 - ปัญหาที่พบเด็กอายุ 0 - 5 ปี จากการสอบถาม คือ พัฒนาการทางด้านภาษาไม่ผ่านเกณฑ์
 พัฒนาการเด็กตามช่วงอายุ 

3) เด็กอายุ 6 - 15 ปี จ านวน 160 คน (ข้อมูล ณ วันที่ 1 ตุลาคม ถึง 7 ธันวาคม ๒๕๖๓) 

  - ปัญหาที่พบเด็กอายุ 0 - 15 ปี คือ ภูมิแพ้ ไอ ความเครียดที่อยู่ในสถานที่กักตัวของรัฐ 

  - การแก้ไขปัญหาเรื่องความเครียด ได้มอบชุด gift set ซึ่งประกอบด้วย หนังสือนิทาน 
 อุปกรณ์กระตุ้นพัฒนาการ สามารถช่วยลดความเครียดได้ 

 - การลง SQ จะด าเนินการลงเดือนละ 1 แห่ง ในส่วนของผู้กักตัวชาวต่างชาติจะมีล่ามแปลภาษาใน
การประสานงาน ปัญหาที่พบ เนื่องจากมีผู้เข้ารับการกักตัวเพ่ิมมากขึ้นท าให้โรงแรมไม่สามารถรับภาระได้และ
อาจต้องปิดการรองรับ และบางโรงแรมเปิดทั้ง SQ และ ASQ  

Cluster วัยเรียน 

-รายงาน Thai Stop COVID ประเด็นสถานศึกษา จากการเปิดภาคเรียนที่ 1  ใช้ฉบับที่ 3  มีโรงเรียน
เข้าประเมินตนเอง จ านวน 1,787 แห่ง จากจ านวนโรงเรียน ทั้งหมด 3,020 แห่ง มีการปรับหน้าเว็บไซต์โดย
ยังสามารถเข้าไปการประเมินตนเองในอนามัยโพล ประเด็นสถานศึกษา 

Cluster วัยท างาน 

- ยกเลิกการเข้าประเมินโรงงานในวันที่ 15 ธันวาคม 2563 จังหวัดระยอง เนื่องจากโรงงานมีความ
กลัวเรื่องโรคโควิด-19 จากบุคคลภายนอก เพราะหากมีการติดเชื้ออาจจะต้องมีการปิดโรงงาน ในพ้ืนที่จังหวัด
อ่ืนยังสามารถเข้าได้บางโรงงาน 
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กลุ่มพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อม 

 Flow Chart ศูนย์ปฏิบัติการเฉพาะกิจตอบโต้ภาวะฉุกเฉินด้านการป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพ กรณี
หมอกควันและฝุ่นละอองขนาดเล็ก ศูนย์อนามัยที่ 6 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 - คณะท างานจะประกอบด้วยหัวหน้ากลุ่มแต่ละกลุ่มเป็นที่ปรึกษา ให้ค าเสนอแนะและนโยบาย  
และกลุ่มคณะท างานลงพ้ืนที่โดยจะมีการแบ่งงานตามบทบาทหน้าที่ ออกแบบการปฏิบัติการเฝ้าระวัง ก ากับ
ติดตามการด าเนินงาน วิเคราะห์และรายงานผลการปฏิบัติงาน และงานอ่ืนๆตามที่ ได้รับมอบหมายจากที่
ปรึกษา 

เฝ้าระวังสถานการณ์ PM2.5 รายวันจาก Air4Thai และระบบคาดการณ์ล่วงหน้า 3 วันท าการ 
MAEKONG AIR QUALITY EZPLORER กรณีวิกฤติจากข้อมูลรายวัน การคาดการณ์  

หรือได้รับการประสานจากความร่วมมือจาก สสจ. 

 

ประชุมเตรียมความพร้อมแนวทางการด าเนินงานภายในศูนย์ฯ 

ขออนุมัติไปราชการ/ยานพาหนะ 

เตรียมสิ่งสนับสนุน 

นัดหมาย ภาคีเครือข่าย และ ทีมงาน เรื่องเวลาและสถานที่ด าเนินงาน 

ลงพื้นที่ด าเนินงานกิจกรรมตามแผน 
 

รวบรวมสรุปผลการด าเนินการ และ บทบาทที่ได้รับมอบหมาย 
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 - การลงพ้ืนที่จะมีหัวหน้าทีมในการลงปฏิบัติงานตามบริบทพ้ืนที่ โดยมีกลุ่มพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อม
เป็นเลขาทีม 

 -การแก้ไข Info graphic จะให้ผู้รับผิดชอบประสานงานกับทีม STAG กองประเมินผลกระทบ  
กรมอนามัย 

มติที่ประชุม : รับทราบ 

ระเบียบวาระที่ ๔   เรื่องเพื่อพิจารณา 

  -  

ระเบียบวาระท่ี ๕   เรื่องอ่ืนๆ 
1. การประชุมวันที่ 14 ธันวาคม 2563 จะมีการจัดบูทสาธิตการเก็บตัวอย่างอาหารส่งตรวจและการ

ใช้เครื่อง 
 - แจกหน้ากากอนามัยให้ผู้เข้าร่วมประชุมพร้อมประชาสัมพันธ์เรื่องการใส่หน้ากากอนามัยที่

 ถูกต้อง   
 - การประชาสัมพันธ์ผ่านทางสื่อออนไลน์ 
2. ในส่วนของเจ้าหน้าที่ศูนย์ให้เฝ้าระวังการสวมใส่หน้ากากอนามัยของเจ้าหน้าที่ ทางกลุ่ม

โรงพยาบาลให้เฝ้าระวังในเรื่องของการสวมหน้ากากของผู้ป่วยที่มารับบริการ 
 - หากมีผู้ป่วยโรคระบบทางเดินหายใจเข้ารับบริการที่โรงพยาบาลเพ่ิมมากขึ้น จะท าการปิด

 เส้นทางบริเวณทางเดินในพ้ืนที่จัดไว้ส าหรับผู้ป่วยโรคระบบทางเดินหายใจไม่ให้มีการเดินผ่าน 
 - ในการลงพ้ืนที่ให้ดูบริบทของแต่ละ setting บาง setting ที่มีการจัดการที่ดีอยู่แล้วอาจจะ 

 ไม่ต้องลงกไ็ด้ เช่น เซเว่น 
  - ในการจัดการประชุมครั้งต่อไปให้ทีมเลขา EOC ท าการด าเนินงานต่อจากทีม STAG  
เพ่ือการต่อเนื่องของการด าเนินงาน 

มติที่ประชุม : รับทราบ 

ปิดประชุม 1๖.๓0 น. 
 
 
 

ผู้สรุปรายงานการประชุม นางสาวสุพิชชา  ปาปะไพ 
นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 

 ผู้ตรวจรายงานประชุม นายพนิต โล่เสถียรกิจ 
ผู้อ านวยการศูนย์อนามัยที่ 6 


